Tous
ensemble!
Ladé

Outils Formulaire PSI-l COMMENTE Rencontre initiale

marche PSil

L'objectif principal du formulaire PSIl est d’'étre le document de référence de la démarche PSII, qui refléte et synthétise le travail de dialogue
sur une compréhension commune de la situation et constitue I'entente formelle des actions concertées & mettre en csuvre.

Le PSIl est fait au nom de I'enfant, car c’'est pour mieux répondre a ses besoins que la démarche PSIl est réalisée. Les besoins nommés au PSlI
sont donc ceux de I'enfant. Selon son dge ou sa situation, il peut étre lui-méme actif dans certaines actions prévues au PSII. Ses parents et
ses proches sont les premiers responsables de la réponse aux besoins de I'enfant, et ¢'est pourquoi certaines actions les concerneront
également.

Mais les parents ont souvent eux-aussi besoin de soutien pour répondre aux besoins de leurs enfants. C'est pourquoi il important de garder
en téte que la démarche PSII vise a bien définir comment chacun des partenaires peut participer concrétement a I'atteinte de la réponse
aux besoins prioritaires de I'enfant, (*notamment par un soutien aux parents) et comment ses actions doivent s’arrimer (dans le temps pour
dans leur complémentarité) pour étre efficaces.

Formulaire PSIl vs les Pl : Le PSIl doit prendre en compte les actions déjd mises en place dans les différents Pl, mais il n'est pas I'addition de
tous les Pl. En ce sens, il estimportant de souligner, d'une part, que seules les informations nécessaires au PSIl doivent étre partagées et- ou
inscrites au formulaire.

Par ailleurs, «il faut faire la distinction entre les objectifs généraux inscrits dans un PSIl et les objectifs spécifiques qui en découlent et qui
seront précisés aux plans d'intervention (Pl) respectifs des différents partenaires concernés par les services & rendre au jeune et a la famille.
Chaqgue plan d'intervention rendra compte, en fonction du mandat particulier de I'organisme concerné, des objectifs plus spécifiques
poursuivis et des moyens concrets mis en place.n

Rédaction : partir du point de vue de la famille. Si vous le souhaitez, pour faciliter et laisser le plus de temps et d'espace au dialogue, et
pour s'assurer d'amorcer le dialogue du point de vue de la famille, il est possible de transcrire au PSIl certains éléments de la Grille d'analyse
des besoins et ce, avant la rencontre PSII : (*ils sont un point de départ, il pourront étre modifiés ou bonifiés suite aux échanges)

Eléments de la situation actuelle —Forces, intéréts, réves enfant — situation souhaitée
Obijectif général souhaité, tels que priorisés par la famille
Besoins, tels que priorisés par la famille

L'important est de partir de la perspective de la famille et de s’en servir comme point d’ancrage au dialogue et a I'atteinte d'une vision
commune de la situation et des actions concertées & mettre en place.
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Tous
ensemble!
La démarche PSIl

) Formulaire PSI-1 TOUS ENSEMBLE! pour: Inscrire le prénom PS| révision

e L . I'enfant PSII révision
Plan d'action individualisé intersectoriel el el e
Date : , Date : 1
1 1
Renseignements concernant mon enfant
) Cocher PSI ou PSII
Nom : Prénom : Date de naissance ot jnqiquer la date
Lieu de résidence :
Nom parent : Nom parent :
Adresse : Adresse :
Tél. : Tél. :
Courriel : Courriel :
Si tuteur Iégal, Nom : Autre, Nom (spécifiez le lien) :
Adresse : Adresse :
Tél. : Tél. :
Courriel : Courriel :

Situation actuelle Forces/intéréts/réves de mon enfant Situation souhaitée

(Avant la rencontre: il est possible de reporter ici les informations contenues dans I'analyse des besoins avant la rencontre
En rencontre : Favoriser la prise de parole de la famille en premier pour partir de leur perspective
Echanger avec I'ensemble des partenaires.

Suite aux échanges lors de la rencontre PSIl : Les ajuster ou les bonifier pour en avoir une compréhension commune

Informations essentielles & partager :

Sur la situation de I'enfant, ou si des éléments de contexte (ex : plusieurs changements de profs ou
d'intervenants, difficultés administratives ayant des impacts surl’'enfant etc.) ont a étre nommés, carils

ont participé a la situation actuelle, le faire ici en toute transparence pour bien se centrer sur les besoins
del'enfant parla suite.

Se rappeler que seules les informations pertinentes et nécessaires au PSIl doivent étre nomméesici
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Objectif principal :

Pour cela, on devrait travailler ensemble pour

répondre 4 ces besoins:

(plusieurs actions et partenaires peuvent éfre associés & un méme

Besoins en lien avec :

Son développement et santé physique

Son développement affectif et comportemental

Son identité
Ses relations familiales et sociales

besoin). . . .
) Son éducation - apprentissages
Obijectif- situation Moyens, actions, ressources ou . t . ‘o
BESOINS de notre enfant ) L2 Y ) Par qui2 Echéancier Révision
souhaitée services
(Avant la rencontre: il est possible de, Donnerla parole d la famille puis échange avec les Pour chacun des moyens O Atteint
reporter les besoins qui ont été priorisés partenaires
parla famille a lI'analyse des besoins
pour qu'ils servent de base au OEn voie
dialogue. Sinon, donner la parole ala d'atteinte
famille en premier.
0 A modifie!
O Atteint
Tour de table et échanges : Suite aux échanges lors de la rencontre PSII : Porter
Définir en commun les besoins Définir en commun les moyens et actions Favoriser que le attention a la OEn voie
prioritaires plus grand pertinence d'atteint
*Qutil : Repéres Besoin enfants. nombre d’'acteurs de penser
bepsoin s=gpEheE section ne
entre les sera remplie
actions au besoin
envisagées lors d
pour qu'elles que’ (.)r.s =
soient plus la révision du

Prioriser : Tenter d'éviter la liste
exhaustive de tous les besoins des
enfants.

Ne pas oublier que pour un besain,
plusieurs actions et partenaires
peuvent étre impliqués

*Penser aux différents environnements dans lesquels évolue I'enfant
(familial ou autre milieu de vie, scolaire, communauté, etc.) pour
libeller et préciser les difficultés, la situation souhaitée et les ressources
ou actions qui pourraient étre utiles pour répondre a son besoin.
**Ces moyens peuvent inclure des actions de soutien aux parents
pour leur permettre de mieux répondre a ce besoin de leur enfant.

arrimées pour
répondre plus
efficacement
au besoin

sl A modifier

PSI-I

OEn voie
d'atteinte
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Personne coordonnatrice du PSI-|

Nom : Organisme :
Téléphone : Couriel :
Participants
Nom des personnes Organisme ou lien avec I'enfant p Signature
g o , Coordonnées
présentes (et réle demarche PSlI) PSI-1 INITIAL PSI-1 REVISE
Téléphone et courriel
*MPORTANT :

Metire entre () le réle que cette personne jouera pendant

le PSII Ex : partenaire, coordonnateur, etc.)

Faire signer toutes les

personnes présentes

Cette signature sert

également de

signature de I'entente
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Participants

Nom des personnes
présentes

Organisme ou lien avec I'enfant
(et role démarche PSII)

Coordonnées

Signature

PSI-1 INITIAL

PSI-1 REVISE

Date prévue de révision :

Moyen de communication a privilégier pour le suivi du PSI-I :

Commentaires :

Indiquer un moyen qui convient & I'ensemble des
partenaires et qui est facilitant pour la famille ou le jeune
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ANNEXE —Révision PSI-1 impliquant des modifications

Moyens, actions, ressources ou
BESOIN et OBJECTIF inscrit au PSI-I initial services

(maintenu ou révisé)

Par qui¢
(maintenu ou révisé)

Echéancier
(maintenu ou
révisé)

*Cette annexe ne sera remplie au
besoin que lors de la révision du PSI

Commentaires généraux

*S1 le PSI-I fait I'objet de plusieurs révisions, répliquez les tableaux pertinents (y compris pour les présences et signatures) ou prendre un nouveau

formulaire en indiquant clairement le lien entre les formulaires.

Adaptation de : Lemay, L. et collaborateurs. Manuel de référence pour la réalisation des plans de services individualisés (PSl) a Laval : Volet jeunesse. Agence de santé et des services sociaux

de Laval, 2006
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Exemples de PSIl complété : LEO (voir Outil commenté Grille des besoins de Léo)

Situation actuelle

Forces/intéréis/réves de mon enfant

Situation souhaitée

Léo habite avec ses deux parents et
son frére ainé,

Il intégre la maternelle,

Léo a des difficultés au niveau
langagier,

Léo aimerait jouer avec des jeunes de son dge.

Léo est un enfant curieux, souriant qui apprécie la
proximité de l'adulte.

Nous souhaitons que L.€o aime I'école,

Nous sauhaitons avair une bonne communication
avec I'école,

Informations essentielles & partager: L'intégration scolaire du grand frére de Léo a été difficile. Les parents éprouvent de la méfiance.

Objectif principal : Que l'intégration scolaire de Léo se passe bien,

répondre & ces besoins:

meme besoin).

Pour cela, on devrait travailler ensemble pour Besoins en lien avec:

[plusieurs actions et parfenaires peuvent &tre gssociees O un

i i
1 1

BESOINS Objectif- situation Moyens. actions, ressources ou Par quiz Echéancisr | Revizicn 1

de notre enfant souhaitée services SRR .

O Atfteint '

! !

- - 1 1

Que Léo développe un lien Vizite personnalisé avant la rentrée | Parents/Léa/frére S mais X o

Dével t affectif : significatif avec son des classes 1 DEn wvoie
éveloppement af fectif g . es cla . ! datteinte |

. . ) L, enseignante Présence de la mére dans la classe | Enseignante ! !
Léo a besoin de se sentir en sécurite, & certains moments propices, ) . ' O A modifier !
. \ Psychoéducatrice l I

Impliquer le grand frere dans une , I I

e scolaire ' '

activité de la classe ! !

Prévoir moment de jeux individuel : |

entre 'enseignante et | £o en lien | |

avec ses intéréts : :

[T J

. O Atteint

Que Léo ait acces a des Epigode gervice avec IDL scolaire . : :

services pour stimuler son Inscription de la famille & la maigon Equipe scolaire/IDL S mais : OEn voie :

. . ) . ) ! c 1 1
Education apprentissages : langage de la famille pour aveir occés aux i X ! datteinte |
activités en lien aver ses intéréts Parents/| éo/Frére ! !

Léo a besoin de se faire comprendre (jouer dehors, autos-camions) ' O A modifier |
! !

Impliquer le frére en classe pour ! !

des moments de lecture ! !

. 4

O Atteint |

Que Léo se fasse des amis. | Soutien personnalisé de la TES TES scolaire ) X X

Relations sociales : scolaire lors des récréations 3 meis : OEn voie :
Enseignante : datteinte :

B . . . . 1 1
Léo a besoin d'aveir des relations I I
" . - . ! I
positives avec les jeunes de son dge Parents et Léo ' O A modifier |
1 1
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Exemples de PSIl complété : JEANNA (voir Outil commenté Grille des besoins de Jeanna)

]
=il a4

_}fﬁm.-b"..\ﬂ PLAE WA plus &L
< @rlmigue et failve sl

] - (B At e g - [
Ellg wvigwt EEre vung vt opgmeg Les

Sitvation actuelle Forces/intéréts /réves de mon enfant Siuvafion souhaitée

— e - T = 1] r £y - = = 1 e - =
ovtr biew & la masisoee. Elle wa & Lfceols tows les (owws, 2704 St
-

Snwvers les services.

Informaficons sessentislles a partager - Lo mars et Jeanna ont des expariences qui font gu’elles ont développs une cerigine mafiancse

Objectif principal : ELLe va & L'école régulitrement, s’y sent blew et peut poursulvre ses apprentissages.

-
et

Pour cela, on devrait fravailler ensemble pour Besoins en lien avec:
répondre & ces besoins:

[plusieurs actions et partenaires peuvent &tre associées & un
méme besoin).

BESOINS Cbjechi- situation Maoyens, actions, ressources ou Far qui#
de notre enfant souhaitée i

Echéancier

Identité

Ells got blaw covanrlse nov Leg

lnzgrvgnant. OPS

[t sap

Ik DR

TEFEIVLLES U8 S0 J’J_,./I’J

sale A sEntre g Parfwits avies Supbort
Intervenante OPS £t

fiuaelle Akt v soutien

ARPrRrLE

.,"r,,fw't:;,,l AUES LES rESSpLnes spnvlag pay soplabeg

Judbin 3034

Habiletés sociales et relations [wkgrvendnts seplalnes
familiales, Interpersonnelles et

sociales

r".r,j.h e plws gw
Elle 3 besole davele de v

haronlenEss Avee LES Auntres.

Hrebs o as alive-

A wpdluler

r Le Pl et partiolper &
L plaw de prfvention

Education- apprentissages

Parvenis

Feragwandl saplaleg

Flw avrl

iL 2024

O AtTeint

O En vaie
darreinrz

O A modifier

O AtTeint

OEn  woie
darreinrz

O A madifier
O Atteint

O En veie
datteinte

O A madifier

O AtTeint

O En vaie
c‘faﬂeima
O A madifier

1

1

1

1

1

1

1

:

O Arteint
O En veie :
datteinte
O A madifier
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

O Atteint

O En vaiz
datteinta
O A madifier
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