
QUI?

Le PSII peut être initié par le 

jeune de 14 ans et +, la 

famille (avec le soutien de 

leur intervenant), un 

intervenant du réseau 

scolaire, SSS ou 

communautaire. 

Les parents ou le jeune 

peuvent signer la lettre 

d’invitation aux partenaires 

s’ils le souhaitent 

*Les étapes d’analyse et de consentement initial doivent avoir été préalablement effectuées

Initier, en partenariat avec la famille, la démarche et la rencontre PSII : 

Faire une Analyse des besoins 

Accompagnement et Partenaires pertinents pour la rencontre

Valider le Consentement et le partage d’informations 

Envoi de la lettre d’invitation à la rencontre

PRÉ-RENCONTRE PSII : Définir les RÔLES pour la rencontre et 
s’assurer d’avoir une POSTURE commune

Par des échanges téléphoniques ou team ou une pré-
rencontre PSII avec les partenaires invités
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La rencontre PSII

Il est possible que la même 
personne intervenante initie le 
PSII et accompagne par la suite 
la famille dans la démarche

Fiche synthèse

A.

B.

J’initie 
un PSII



Fiches 

étapes détaillées



Effectuer une analyse participative des besoins avec l’enfant 

et la famille 

L’analyse des besoins de l’enfant avec la famille et/ou le jeune est une étape incontournable pour poser les 

bases du dialogue de la démarche PSII. 

Pour vous soutenir dans l’exercice d’analyse participative des besoins de l’enfant et la rédaction du Formulaire, 

consulter OUTIL Grille des besoins qui contient également des exemples de libellés de besoins, de difficultés, de 

situations souhaitées et de moyens envisagés par la famille. 

A.

Grille des besoins

Il est possible, par souci d’efficacité et pour s’assurer de partir du point de vue de la famille, de préinscrire au Formulaire PSII 

certaines informations d’identification de la Grille d’analyse des besoins afin de servir de base au dialogue entre partenaires 

ainsi, établir une vision commune des besoins et objectifs (ces infos pourront être modifiées suite aux échanges). 

Utiliser FOR PSII et voir Outil FOR PSII pour les indications sur les sections qui peuvent être inscrites au formulaire avant la 

rencontre. 

** si une analyse participative et récente des 

besoins de l’enfant a déjà été faite avec les 

parents avec d’autres outils – comme outils 

AIDES Cadre d’analyse des besoins de 

l’enfant - partir de cet outil pour compléter 

cette grille avec la famille en identifiant 

simplement avec la famille les différents 

éléments pertinents

(et, au besoin, reprendre le schéma de la perspective expérientielle qui se trouve dans la fiche : J’évalue)
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Échanger avec les parents en vue de la rencontre et des invitations à faire

Voir avec la famille si elle souhaite être accompagnée par une ou des personnes significatives 

Choisir avec la famille 3 moments possibles pour la rencontre PSII qui conviennent à la 

famille et les inscrire dans le tableau à cet effet dans la lettre 

Définir avec la famille quels partenaires il serait pertinent d’inviter au PSII 

** Valider de nouveau avec la famille leur consentement au partage d’informations et voir à ajuster les 

personnes désignées au formulaire de consentement au partage d’informations selon les participants 

identifiés avec la famille pour participer au PSII  

*Il est important qu’en fonction de l’analyse des besoins, les personnes pertinentes – y 

compris un gestionnaire qui aurait un levier décisionnel nécessaire - soient invitées. 

Faire parvenir la Lettre d’invitation aux partenaires concernés 

Confirmer la date aux partenaires et à la famille et réserver un lieu adéquat 

(transport pour famille si nécessaire et espace adapté au besoin)

On peut proposer aux parents et/ou au 
jeune de signer la lettre d’invitation s’ils 

le souhaitent et se sentent partie 
prenante de la démarche 

* + si l’entant ou les parents ont besoin d’un accompagnement particulier pour favoriser sa participation 

active ou le respect de ses besoins (par exemple situation de handicap demandant un accompagnement 

ou des moyens facilitants : les partager au besoin aux autres partenaires avec l’accord de la famille)

Lettre d’invitation 
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Définir les rôles pour la rencontre et 

s’assurer d’avoir une posture commune

Résumé étapes PSII

et rôles

Cette pré-rencontre PSII – téléphonique, virtuelle ou en présence doit permettre 

également de s’assurer du partage des rôles, i.e. qui :

• Animera la rencontre PSI

• Sera à la rédaction du PSII et des signatures
• Est envisagé comme l’intervenant qui coordonnera le PSII 

(sinon, celui-ci est désigné lors de la rencontre PSII)

Si c’est déjà fait, désigner qui s’assurera d’avoir tout le matériel nécessaire à la rencontre

Par des échanges téléphoniques ou team ou une  pré-rencontre PSII avec les partenaires invités.

Il est possible de partager, au besoin, aux partenaires intéressés non seulement la boite à outils mais aussi le PPT de FORMATION qui 
contient une section sur la posture partenaire et participative et la collaboration intersectorielle.

Une pré-rencontre PSII sert à s’assurer que tous les partenaires aient une compréhension commune de la 
démarche et de la posture partenaire, et à aplanir certains enjeux intersectoriels, au besoin.

Elle ne sert pas à élaborer des hypothèses, à décider des actions à privilégier et à convenir du PSII. 

Ce travail doit se faire en toute transparence et en partenariat avec la famille lors de la rencontre de dialogue PSII. 
!

Si, par exemple, l’ensemble des partenaires est familier avec la posture de l’esprit du PSII, et qu’il n’y a pas d’enjeux de 

compréhension de mandats, de rôles, etc. entre les partenaires, il est tout à fait possible de faire une rencontre téléphonique ou 

virtuelle, en partageant l’outil synthèse Étapes et rôles et en se partageant les rôles en vue de la rencontre.

*Toutefois, si les partenaires ne sont pas familiers avec la démarche ou si des enjeux de posture ou de collaboration sont 

à prévoir, il est recommandé de faire une rencontre PRÉ-PSII avec les partenaires pour échanger sur les objectifs de la 
démarche et s’assurer d’avoir une posture commune. 
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