HALTE-NOURRISSON

Secteur Lac-des-Deux-Montagnes

Programmation automne 2025

LIEUX DES RENCONTRES

CLSC Jean-Olivier Chénier

Lieu : 29 Chemin d’Oka, Saint-Eustache Heure : 9h30 a 11h00

DATES THEMES PROPOSES

11 Septembre Rééducation périnéale

25 Septembre

Café-causerie

9 Octobre

Café-causerie

23 Octobre

Café-causerie

06 Novembre

Causerie libre

20 Novembre Massage parent-enfant

04 Décembre Café-causerie

18 Décembre Alcool, nicotine et allaitement

Maison de la famille de Mirabel

Lieu : 15093 Rue Saint-Augustin, Mirabel Heure : 9h30 a 11h30

DATES THEMES PROPOSES

% 02 Septembre | Café-causerie

07 Octobre Mon premier bricolage d'Halloween

04 Novembre | Café-causerie

02 Décembre | Hygiene dentaire

Carrefour Péri-Naissance et Familial
Lieu: 509 Chemin de la Grande-Céte, Saint-Eustache Heure : 9h30a 11h00

DATES THEMES PROPOSES

17 septembre | Café-causerie

15 octobre Café-causerie

12 novembre | Café-causerie

10 décembre | Sécurité routiere

* Pour plus de détails, consulter le site internet Nourri- Source
Laurentides : nourrisourcelaurentides.ca




