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Capsule sur le torticolis congénital et la 
prévention de la plagiocéphalie 

 

 

Thème des capsules en ligne réalisées par le CHU Sainte-Justine :  

 Le torticolis congénital : 

Rendez-vous sur : https://enseignement.chusj.org/fr/Formation-
continue/Autoformations-(e-Learning)/Liste-des-cours-offerts/Remise-en-
forme-post-chirurgie-du-rachis/Torticolis-congenital  

 
 La prévention de la plagiocéphalie : 

Rendez-vous sur :https://enseignement.chusj.org/fr/Formation-
continue/Autoformations-(e-Learning)/Liste-des-cours-offerts/Remise-en-
forme-post-chirurgie-du-rachis/Plagiocephalie 

 
 
Vous aurez dans ces présentations un bref descriptif de ce que l’on appelle le 
torticolis et la plagiocéphalie. Dans ce court vidéo, des stratégies applicables au 
quotidien pour votre bébé vous seront proposées. Donc, dès aujourd’hui, vous 
serez à même de les mettre en application et de voir des changements. 
 
Nous profitons également de cette occasion pour vous féliciter pour votre 
implication dans le développement de votre enfant et de votre collaboration. 
 
 
 
 

 

Coordonnatrice clinique de la trajectoire motrice, équipe de physiothérapie 
CSJRDR, CISSS des Laurentides 
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