Au CSS,
vous étes présents chaque jour

pour faire de votre école un milieu de vie dans 2026

Offre de services pour les écoles 53,

lequel tous les éleves peuvent s’épanouir.

EQUIPE SCOLAIRE
PROMOTION « PREVENTION

Direction de santé publique des Laurentides

Atteindre plus facilement vos objectifs
en matiere de :
. Bien-étre et climat scolaire positif

- Compétences personnelles et sociales
- Collaboration école-famille-communauté

- Soutien a Uexpertise du personnel JWMWe/m
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Avoir des solutions concretes proposées par des professionnel(le)s pour ’
répondre a vos enjeux du quotidien ‘iﬁ
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Renforcer vos initiatives existantes afin qu’elles aient encore plus d'impact | j;’
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EQUIPE SCOLAIRE
PROMOTION « PREVENTION '

Direction de santé publique des Laurentides

Climat scolaire positif
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Accompagnement ciblé pour :

e Soutenir la mise en place d’actions favorisant une
santé mentale positive

¢ Orienter votre école, vos éleves et leur famille
vers les ressources* et services appropriés

e Promouvoir une image corporelle positive et une
relation positive avec l'alimentation

e Mettre en place un environnement sans fumée

¢ Soutenir la démarche d’acceés au condom

Animation de kiosques de sensibilisation :
e Bien-étre et prendre soin de soi
Demande d’aide
Education a la sexualité
Image corporelle positive et saine alimentation
Prévention du tabagisme et du vapotage

Développement des compétences

personnelles et sociales
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Modélisation et/ou coanimation d’ateliers en classe :

Saine alimentation
Image corporelle positive
Espaces de dialogue
Prévention de l'anxiété
Education & la sexualité

Consultation individuelle :
e Cessation tabagique/vapotage

e Contraception
e |TSS et santé sexuelle

Collaboration

école-famille-communauté

Familles

Partage d’outils et de ressources sur différentes
thématiques (écrans, santé mentale positive, prévention
des dépendances, tabagisme et vapotage, etc.)

Partenariat avec des organismes communautaires
pour :
e QOrganisation de conférences parents (écrans,
dépendances)
¢ Coanimation d’activités (vapotage)
e Services en prévention des dépendances (ateliers,
ressources et interventions)



EQUIPE SCOLAIRE
PROMOTION « PREVENTION

Direction de santé publique des Laurentides

Nous prenons le temps

d’échanger sur vos priorités afin

de voir comment nous pouvons

Vous soutenir

Nous déterminons ensemble les
actions a prioriser et les modalités

pour les mettre en place

Nous deployons les actions aupres des
bonnes personnes, au bon moment, en

cohérence avec les initiatives existantes



EQUIPE SCOLAIRE
PROMOTION « PREVENTION

Direction de santé publique des Laurentides

Gestion des maladies

complexes et chroniques

Une infirmiére scolaire qui :

Planifie et coordonne la délégation
de certains soins requis
Fournit un registre des éléves
présentant :
o Des probléemes de santé
complexes
o Des allergies séveres
Remet les plans d’intervention santé
requis
Offre de la formation/supervision :
o Prise de glycémie
o Administration de glucagon
o Allergie anaphylactique et
utilisation de U'épinéphrine
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Vaccination

Une équipe d’infirmieres qui :
e Fait la promotion de la vaccination
aupres des éléves et des parents
¢ Planifie et déploie la vaccination des
éleves de 3° secondaire

Scellants dentaires

Une hygiéniste dentaire qui :
e Dépiste et applique les scellants
dentaires aux éleves de 2° secondaire

Prévention des

maladies infectieuses

Une infirmiére qui :

e Enquéte sur les maladies a déclaration

obligatoire

e Accompagne et offre de l'expertise-
conseil en lien avec les mesures de
prévention et de controle requises

e Fait des liens avec différents
partenaires

Une Direction de santé publique qui :
e |Informe via le guide d’intervention
Prévention et contréle des infections

srecondaire

Mandat de protection

Services de type

clinigue jeunesse

Une infirmiére scolaire qui :
e Offre du soutien en contraception

(initiation, suivi et contraception orale
d’urgence)

Offre des services de prévention,
dépistage et prise en charge des ITSS
Evalue le risque de grossesse et
réfere vers les ressources
appropriées au besoin

Oriente vers d’autres services de
prévention et de santé selon leurs
besoins
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