
Concept datant de la fin des années 80, il montre que les 
iniquités sociales ne sont pas le résultat d’un seul facteur mais 
sont plutôt générées par le croisement de différents attributs 
comme la classe sociale, la situation économique, la culture, 

l’orientation sexuelle, l’origine ethnoculturelle ou la religion. Les 
populations consommatrices de substances psychoactives 
peuvent être confrontées à des enjeux de santé complexes 

ainsi qu’à des iniquités qui entraînent une augmentation des 

préjudices subis.  

BULLETIN D’INFORMATION EN TOXICOMANIE 
À l’intention des membres du comité régional en toxicomanie des Laurentides (CTL) et de toute autre instance publique 

ou communautaire concernée par le sujet. MERCI DE DIFFUSER DANS VOS RÉSEAUX ! 

Juin 2023 

L’Intersectionnalité dans sa pratique 

Avez-vous déjà entendu parler de cette 

initiative? 

Il s’agit d’un organisme Canadien militant pour mettre fin à la 
stigmatisation, aux méfaits et aux décès liés à l’utilisation de 
substances.  L’organisme œuvre à plusieurs niveaux: équité 

dans les services publics pour les personnes aux prises avec un 
trouble relié à l’utilisation de substances, un meilleur accès à 
de l’approvisionnement plus sécuritaire, la décriminalisation 

de la possession de drogues pour un usage personnel, etc.  

 

 

Des groupes de soutien par les pairs sont offerts gratuitement. 
Ils permettent aux participant.es  et à tous les membres de la 

communauté touchés par les décès en lien avec les méfaits 
liés à la consommation de s'apporter mutuellement 
compassion et compréhension.  Les groupes accompagnent 
les individus pendant leur deuil en leur offrant un espace où 

partager leurs expériences, leurs pensées, et leurs émotions. Le 
groupe francophone se rencontre un jeudi par mois, depuis 

novembre 2022.  

Moms Stop The Harms au Québec  

La roue de l’intersectionnalité 

Prenez le temps de vous situer sur cette roue. Plus vous êtes au 
centre, plus vous êtes privilégié·e, c’est-à-dire plus vous avez 

facilement accès à des ressources comme un emploi ou un 
logement. Plus vos résultats sont loin du centre, plus les 
situations d’oppression sont possibles. Il s’agit d’un outil pour 
réfléchir à ces questions et ouvrir les discussions. 

Pour plus d’informations, consulter: 

« Sexe, genre et consommation de méthamphétamine »  

(Centre of Excellence for Women's Health, 2020)

Pour plus d’information, consulter: cihr-irsc.gc.ca/f/52352.html 

                                                     Pour plus d’information sur l’initiative momsstoptheharm.com 

 

                       Pour les groupes de soutien, contacter Sylvie Miraval :healingheartsfranco@gmail.com
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Outils – Ressources – Formations 

Formation en ligne offerte par la  

Direction de santé publique de la Montérégie  
 

Outils et approches pour intervenir auprès des étudiants qui 
consomment des substances psychoactives (SPA).  
 

Destiné à tous les membres du personnel travaillant dans un 
établissement scolaire postsecondaire du Québec. 

GRAND RASSEMBLEMENT RÉGIONAL 

Le comité toxico Laurentides (CTL) travaille 
d’arrache-pied pour organiser un grand 

rassemblement régional pour les membres actifs   

de son comité et partenaires! 

Une journée de mobilisation des 

connaissances sur la thématique des 

dépendances. 

 

QUAND: le 14 novembre 2023 de 8h30 à 15h30 

OÙ: Hôtel Best Western de Saint-Jérôme 

QUI: Pour tous les partenaires travaillant de près ou de 

loin sur la thématique des dépendances. 

De plus amples détails suivront ultérieurement par 

courriel. 

Durée : 2 h (4 activités de 30 minutes) 

Gratuite, en ligne et à votre rythme ! 

 Comment s’inscrire? Vous pouvez vous 

inscrire dès maintenant en numérisant le code 

QR à l’aide de votre téléphone ou en vous 
rendant au forms.office.com/r/Et2V6UKNuA  

Bénéfices et avantages de la formation  
 

Vous faire connaître et utiliser des outils pour mieux intervenir auprès 

de jeunes qui consomment des SPA, telles que l’alcool et le 

cannabis.  
 

Renforcer et valider vos compétences déjà acquises et en 

développer de nouvelles auprès de jeunes qui consomment des 

SPA. 
 

Réduire la stigmatisation envers les personnes qui consomment des 

SPA. 
 

Créer un environnement sécuritaire pour échanger avec les jeunes 

qui consomment des SPA.  

Offre de formations en dépendance du CISSS des Laurentides 

Pour plus d’information, consulter l’offre de services en ligne 
 

Nouveau cours  en ligne de l’Université de Sherbrooke -  Réadaptation en dépendance 

Vise les intervenants souhaitant développer les habiletés cliniques pour soutenir le changement des habitudes de 

consommation et de la dépendance Pour plus d’information: Toxico.Longueuil-Med@USherbrooke.ca    

Liste des ressources régionales SIDEP de la Direction de santé publique des Laurentides   

Pour connaître les ressources régionales en services intégrés de dépistage et de prévention (SIDEP), voici la liste en ligne 
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