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1 Voir : Critères de levée des mesures d’isolement et de guérison - courte durée, hémodialyse, hémato-oncologie, CHSLD et réadaptation 

 Critères de levée des mesures d’isolement et de guérison - cliniques médicales, cliniques externes, cliniques désignées d'évaluation et GMF 

 PARTIE 1 - CONFIRMATION DE LABORATOIRE 

 Avez-vous reçu un diagnostic de la COVID-19 (test de dépistage ou test rapide antigénique positif) dans les 
2 derniers mois? 
 

Si NON ou si immunosupprimé* Passer à la PARTIE 2 

Si OUI il y a moins de 10 jours 
Cas COVID + (Pas de visite à un proche, sauf si fin de vie. Voir REC-080-PCI 
Visiteurs COVID+ en contexte de décès imminent) 

Si OUI entre 10 et 21 jours Valider les critères de guérison1 

Si OUI il y a plus de 21 jours Cas probablement guéri. Valider les critères de guérison1 

 

 Une personne immunosupprimée est considérée non protégée, et ce, peu importe son statut vaccinal, ou qu’elle ait 

eu la COVID-19 ou non. 

 PARTIE 2 - CRITÈRES D’EXPOSITION 

 Dans les 7 derniers jours, avez-vous été exposé à risque modéré ou élevé à la COVID-19? 

 Usager habitant le même domicile qu’un cas confirmé de COVID-19 

 Usager partageant la même chambre, en milieu de vie ou de soins, qu’un cas confirmé de COVID-19 

 Usager en provenance d’un milieu en éclosion de COVID-19 dont on ne détient pas l’information s’il y a partage de 
chambre avec un cas confirmé ou non (si non, les précautions additionnelles pourront être cessées) 

Si OUI Cas suspecté 

Si NON Passer à la PARTIE 3 

 
 

 PARTIE 3 - CRITÈRES CLINIQUES 

 Dans les 7 derniers jours, avez-vous eu un ou des symptômes parmi les suivants : 

 Fièvre ou frissons  Toux  Écoulement ou congestion nasale  
ET mal de gorge 

 Difficultés respiratoires (dyspnée)  Perte d’odorat ou de goût 
 

  

Si OUI Cas suspecté de COVID-19 

 Accompagné d’une éruption cutanée? 

Si OUI, cas suspecté de rougeole 

Si NON Cas non suspecté 

 
 

https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/PCI/MAN_Criteres_guerison_courte_duree.pdf
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/PCI/MAN_Criteres_guerison_externe.pdf
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/PCI/REC/REC-080-PCI_Visiteurs_COVID__en_contexte_de_mort_imminente.pdf
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/PCI/REC/REC-080-PCI_Visiteurs_COVID__en_contexte_de_mort_imminente.pdf

