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Québec Procédure de réutilisation du masque a cartouches P-95 ou P-100

Préparation pour lutilisation du masque a cartouches P-95 ou P-100

Aller chercher un masque a cartouches dans la réserve sécurisée de votre unité ou prendre celui qui vous a été
dédié. S’assurer qu’il n’est pas visiblement souillé ou endommagé;

Procéder a I'hygiéne des mains (HDM);
Mettre 'EPI (blouse, masque a cartouches, protection oculaire et gants);

Mettre un masque de procédure sur la valve expiratoire si utilisé a moins de 2 métres d’un usager non-confirmé
COVID-19 ou si utilisé lors d’'une procédure invasive avec champ stérile dans un cadre chirurgical ou procédural.

Procéder au test d’étanchéité (voir procédure de montage et d’ajustement) :

Entrer dans la chambre en précaution additionnelle.

Retrait et désinfection du masque a cartouches P-95 ou P-100

10.

11.
12.
13.
14.
15.

Retirer les gants, pratiquer 'HDM et retirer la blouse dans la chambre;
Effectuer ’'HDM a la sortie;

Retirer la protection oculaire et la déposer sur une lingette désinfectante (si la consigne de réutilisation est toujours
en vigueur, sinon la jeter);

Effectuer 'HDM;

Retirer le masque de procédure (si en place) et le masque a cartouches par les courroies, sans toucher le masque
et le déposer sur une lingette désinfectante;

Procéder a 'THDM puis mettre des gants;
Désinfecter la lunette de protection avec une lingette désinfectante, si non jetée;
Retirer les cartouches (jeter si les filtres sont souillés) :

a. Filtres exposés : Les jeter aprés chaque retrait du masque a cartouches (favoriser le port prolongé si exposition
a plusieurs IMGA de fagon consécutive);

b. Filtres dans des boitiers rigides : Les désinfecter puis humidifier Iégérement un linge propre avec de I'eau et
frotter les cartouches. Les déposer sur une surface désinfectée.

Procéder au nettoyage du masque :

a. Mouiller le masque sous 'eau courante tiéde;

b. Appliquer du savon a main sur celui-ci et bien frotter chaque partie;
c. Rincer sous l'eau;

d. Assécher le masque avec un linge doux.

Procéder a la désinfection de masque a cartouches avec une lingette désinfectante ou un désinfectant liquide en
bouteille (respecter le temps de contact humide) :

a. Débuter par les courroies du masque;

b. Ensuite, procéder a la désinfection de I'intérieur du masque en prenant soin de n’oublier aucun racoin;
c. Terminer par I'extérieur du masque.

Rincer a I'eau courante ti€de pendant 2 minutes, puis bien assécher;

Remettre les cartouches dans des boitiers rigides sur le masque;

Retirer les gants et procéder a 'HDM;

Entreposer le masque, et le sac de papier brun s'’il y a lieu, dans un endroit sec et propre;

Changer les cartouches tous les 30 jours ou aprés 40h d'utilisation et inscrire I'information dans le registre prévu a
cet effet.
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http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/PCI/MAN_2020-04-11_Proce__dure_montage_et_ajustement_-_masque_a___cartouche.pdf
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/PCI/MAN_2020-04-11_Registre_changement_cartouche.pdf

