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Les CHSLD et maisons des ainés des Laurentides célebrent la culture!

Saint-Jérdme, le 18 septembre 2026 — A I'occasion de la 30° édition des Journées de la culture, qui se tiendra les
25, 26 et 27 septembre prochain, les 19 centres d’hébergement de soins de longue durée (CHSLD), maisons des
ainés (MDA) et maison des ainés et alternative (MDAA) des Laurentides se mobiliseront pour faire rayonner la
créativité et les talents de leurs résidents.

Durant ces trois journées, la population est invitée a franchir les portes de ces milieux de vie pour découvrir les
nombreuses activités organisées : expositions, musique, chant, photographie, artisanat, objets anciens et projets
intergénérationnels sont notamment au programme.

Les visiteurs pourront admirer des ceuvres qui témoignent des talents, des souvenirs et des parcours de vie des
résidents, assister a des prestations musicales et vocales, découvrir différentes formes de créations artistiques et
remonter dans le temps grace a des photographies et des objets anciens. Des activités réunissant résidents,
familles, employés et bénévoles permettront également de favoriser les échanges entre les générations.

Les activités sont regroupées dans le circuit « La culture au cceur de nos milieux de vie », une invitation a découvrir
la richesse humaine et artistique qui anime les CHSLD et les maisons des ainés des Laurentides.

« Je suis fiere de voir que 100 % de nos milieux d’hébergement participent cette année aux Journées de la culture.
La culture occupe une place importante dans nos milieux de vie : elle permet de s'exprimer, de créer des liens, de
briser l'isolement et de favoriser les rencontres. Ces journées sont une belle occasion de mettre en lumiéere les
talents de nos résidents et de rapprocher les différents acteurs de notre communauté », a déclaré
Mme Julie Delaney, présidente-directrice générale de Santé Québec Laurentides.
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https://www.journeesdelaculture.qc.ca/circuits/la-culture-au-coeur-de-nos-milieux-de-vie

