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Québec Activités déréglementées par des aides-soignants
Utilisation d’un sac collecteur et stabilisation
du dispositif d’élimination urinaire

Pour plus de détails concernant les activités déréglementées ci-dessous,
consulter les Méthodes de soins informatisées (MSI)

Fixation d’un systéme de drainage urinaire Fait
(procédure abrégée)

Procéder a la double identification de I'usager ]

Procéder a I'hygiéne des mains

Expliquer brievement la procédure et obtenir le consentement verbal

Installer 'usager dans une position confortable

Assurer l'intimité de 'usager
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Ajuster et nettoyer la surface de travail

Préparer le matériel nécessaire :
e Gants non stériles
« Dispositif de fixation ]
o Protecteur cutané (optionnel)
e Ciseaux ou tondeuse électrique pour couper les poils (optionnel)

Mettre des gants non stériles ]

Préparer la peau si nécessaire
e Couper I'excédent de poils pouvant nuire a I'adhérence du pansement et du dispositif de stabilisation

Demander a l'usager d’allonger son membre inférieur avant I'installation du dispositif de fixation afin [
de limiter la tension sur le cathéter

Placer la partie appropriée de la bifurcation (endroit ou le cathéter se divise en 2 ou en 3) du cathéter []
OU la tubulure du cathéter dans I'ancrage

Adhésif et velcro :
e Déposer le cathéter sur la zone centrale
o Retirer le papier protecteur sous la languette de retenue
o Rabattre la languette par-dessus le cathéter et la fixer sur la surface de contact

Bague de retenue :
e Quvrir la bague de retenue
e Déposer le cathéter au centre de la bague ou dans les encoches

o Rabattre la bague par-dessus le cathéter et la fermer

Retirer le papier protecteur de I'adhésif des ailettes L]
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Activités déréeglementées par des aides-soignants
Utilisation d’un sac collecteur et stabilisation
du dispositif d’élimination urinaire

Fixation d’un systéme de drainage urinaire (suite) Fait
Fixer les ailettes sans appliquer de tension sur le cathéter
e Laisser un jeu d’environ 2 5 cm pour permettre les mouvements sans tension, peu importe le site
d’installation du dispositif

Ll
Réinstaller 'usager dans une position confortable ]
Retirer les gants ]
Procéder a I'hygiéne des mains ]

Vidange du sac collecteur d’urine
(procédure abrégée)
Procéder a la double identification de I'usager L]
Procéder a I'hygiéne des mains ]
Expliquer brievement la procédure et obtenir le consentement verbal ]
Mettre les gants non stériles ]
Placer un piqué imperméable a usage unique sous le tube de vidange du sac collecteur ]
Déposer un contenant de drainage vésical sur le piqué situé sous le tube de vidange du sac collecteur L]
Dégager le tube de vidange de I'étui de rangement si présent, sans toucher au contenant ]
Aseptiser I'extrémité du tube de vidange avec un tampon d’alcool ]
Ouvrir_ le tube de vidange au-dessus du contenant sans toucher I'extrémité aseptisée ni le contenant H
de drainage
Laisser I'urine s’écouler complétement dans le contenant ]
Fermer le tube de vidange L]
Essuyer et aseptiser I'extrémité du tube de vidange avec une gaze et un tampon d’alcool ]
Procéder a la mesure de la diurése si requise ]
Compléter le dosage ingesta/excréta si requis ]
Jeter I'urine a I'endroit désigné par I'établissement ]
Retirer les gants ]
Procéder a I'hygiéne des mains ]
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