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Québec Activités déréeglementées par des aides-soignants
Installation et retrait d’un systéme de monitorage cardiaque

Pour plus de détails concernant les activités déréglementées ci-dessous,
consulter les Méthodes de soins informatisées (MSI)

Préparer I'usager Fait
(procédure abrégée)
Procéder a la double identification de I'usager ]
Procéder a I'hygiéne des mains ]
Expliquer la procédure a I'usager et obtenir son consentement verbal L]

Informer 'usager concernant les limites de la mobilité engendrées par le monitorage cardiaque

o Télémétrie : limitée selon le périmétre maximal permettant de capter les données. []
o Moniteur cardiaque : limitée a la longueur des fils et selon I'état clinique de 'usager

Demander a l'usager si l'infirmiére lui a fourni les informations concernant I'importance de signaler la
présence de symptdomes (ex. : palpitations, douleur sternale, étourdissements, faiblesse). Dans le cas ]
contraire, aviser l'infirmiére

Installer 'usager en position couchée au centre du lit ou en position semi-assise L]

Préparer la peau ou seront appliquées les électrodes (assécher et retirer les poils avec une tondeuse []
électrique au besoin)

Préparer le matériel
(procédure abrégée)

[

Procéder a I'hygiéne des mains

[

Nettoyer ou désinfecter la surface de travail

Télémétrie
e Insérer une nouvelle pile dans I'émetteur 'S 5
e Appuyer sur le bouton test si présent
o Vérifier que le cable de 'appareil est bien connecté au boitier de la télémétrie H

o Vérifier que le cable de I'appareil et que les fils conducteurs ne présentement pas -
d’effilochage, de décoloration ou de bris Soure - hifps: . anandiocomfproctits -

solutions/monitorage-
patient/carescape-monitorage-

¢ Préparer le nombre approprié d’'électrodes moduairelcaroscape-apex-pro-—

telemetrie

¢ Ajouter le gel conducteur au besoin

Moniteur cardiaque

e Installer le moniteur cardiaque le plus prés possible de I'usager le cas -
échéant = =

o Vérifier que le cable et que les fils conducteurs sont bien liés a I'écran
du moniteur cardiaque

¢ Mettre le moniteur cardiaque en marche

e Préparer le nombre approprié d’électrodes Soure ;i

-Ultraview-SL2400 htmi

¢ Ajouter du gel conducteur, au besoin
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Activités déreglementées par des aides-soignants
Installation et retrait d’un systéme de monitorage cardiaque

Installation des électrodes Fait
(procédure abrégée)
Procéder a I'hygiéne des mains ]
Appliquer les électrodes aux sites appropriés ainsi que le nombre recommandé selon le dispositif []
de monitorage cardiaque utilisé
Télémétrie
V1 et V5 V2 et V5
e Positionner les électrodes RA, LA, RL,
LL avec soit V1 et V5 ou V2
et V5
e Connecter les fils conducteurs aux
électrodes
e Ranger le boitier dans la pochette [
de transport de 'usager
e Demander a un professionnel habilité
de confirmer la qualit¢ de la
transmission des impulsions
électriques selon les différents points
de vue
Moniteur cardiaque
o Positionner les électrodes RA, LA, RL, LL et V
o Connecter les fils conducteurs aux électrodes
o Vérifier l'apparition d’'un tracé cardiaque sur I'écran du moniteur
cardiaque ]
e Réduire la tension sur les fils afin d’éviter toute déconnexion
accidentelle
e Demander a un professionnel habilité de confirmer la qualité de la
transmission des impulsions électriques selon les différents points de
vue
Retrait des électrodes
(procédure abrégée)
Informer le professionnel assigné a la console centralisée du retrait du monitorage cardiaque, []
le cas échéant
Procéder a la double identification de I'usager ]
Procéder a I'hygiéne des mains ]
e Télémétrie : Retirer la pile de I'émetteur ]
e Moniteur cardiaque : Fermer le moniteur cardiaque
Débrancher les cables des électrodes ]
Retirer les électrodes délicatement de I'usager et les jeter ]
Nettoyer I'excédent de gel sur la peau de I'usager ]
Disposer du matériel selon la procédure de I'établissement ]
Procéder a I'hygiéne des mains ]
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