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Pour plus de détails concernant les activités dérèglementées ci-dessous, 
consulter les Méthodes de soins informatisées (MSI) 

Procédure abrégée de la distribution des médicaments Fait 

Expliquer la distinction entre l’administration et la distribution des médicaments  

Procéder à l’hygiène des mains  

S’informer auprès de l’infirmière des usagers pour lesquels la médication pourra être distribuée  

Prendre les médicaments oraux déjà préparés par l’infirmière ou l’infirmière auxiliaire et prêts à être 
distribués pour le ou les usagers préalablement sélectionnés  

Procéder à la double identification de l’usager  

Vérifier que l’usager répond aux trois conditions suivantes : 

1. Il sait qu’il prend des médicaments, il accepte de les prendre et il agit en conséquence 

2. Il est physiquement capable de porter la médication à sa bouche 

3. Il prend sa médication sans résistance et sans y être contraint 

 

Remettre les médicaments à l’usager pour qu’il se les administre lui-même  

S’assurer de la prise complète de tous les médicaments  

Communiquer à l’infirmière ou à l’infirmière auxiliaire lorsque la prise des médicaments a bien été faite 
(celle-ci s’occupera de documenter l’information au dossier de l’usager)  

Assister l’usager afin d’appliquer une crème dans un endroit difficilement accessible, tel que le dos, 
s’il y a lieu  

 


