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Activités dérèglementées par des aides-soignants1 - Installation des mesures alternatives 

Pour un détail des activités dérèglementées ci-dessous, l’aide-soignant peut consulter la ressource « Méthodes de soins informatisées (MSI) » 

Procédure abrégée d’installation du système de détecteur de mobilité et en assurer la 
surveillance 

Inspiré de : Cadre de référence sur les mesures de remplacement à l’utilisation des mesures de contrôle (MSI, 2017) 

Fait 
√ 

Installation du détecteur de mobilité au fauteuil  

Se doter d’un coussin de chaise ainsi que d’un 
moniteur correspondant 
 

 

Procéder à l’identification sans équivoque de l’usager (double identification)  

Expliquer la procédure à l’usager et obtenir son consentement  

Procéder à l’hygiène des mains  

Demander à l’usager de se lever (s’il est installé au fauteuil)  

Obtenir de l’aide au besoin  

S’assurer de la présence de batterie dans le moniteur  

Placer le moniteur dans son boîtier protecteur correspondant  

Installer le coussin de chaise sur l’assise du fauteuil  

Connecter le coussin de chaise au moniteur correspondant grâce à un fil de téléphone gris  

Appuyer sur le coussin afin d’effectuer et test pour s’assurer que le tout fonctionne  

Réinstaller l’usager au fauteuil le cas échéant  

Procéder à l’hygiène des mains  

Aviser l’infirmière que l’installation est réalisée  

Installation du détecteur de mobilité au lit  

Se doter d’un coussin de lit ainsi que d’un 
moniteur correspondant 

 

Procéder à l’identification sans équivoque de l’usager (double identification)  

Expliquer la procédure à l’usager et obtenir son consentement  

Procéder à l’hygiène des mains  

Demander à l’usager de se lever (s’il est installé au lit)*Il est également possible de 
réaliser des manœuvres au lit si l’usager ne peut se lever dans le moment 

 

Obtenir de l’aide au besoin  

S’assurer de la présence de batterie dans le moniteur  

Placer le moniteur dans son boîtier protecteur correspondant  

Installer le coussin de lit sous le piqué au centre du lit  

Connecter le coussin de lit au moniteur correspondant grâce à un fil de téléphone gris  

Appuyer sur le coussin afin d’effectuer et test pour s’assurer que le tout fonctionne  

                                                           
1 Le masculin est utilisé seulement pour alléger le document et désigne tant les femmes que les hommes. 
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Réinstaller l’usager confortablement au lit le cas échéant  

Procéder à l’hygiène des mains  

Aviser l’infirmière que l’installation est réalisée  

Surveillances d’un détecteur de mobilité 
Ces éléments de surveillances sont assurés avec le professionnel qui a initié cette mesure de remplacement 

 

S’assurer que le coussin de fauteuil/lit est bien connecté au moniteur correspondant  

Effectuer des tournées visuelles de l’usager afin de documenter ses comportements et 
selon les directives de l’infirmière 

 Surveillance constante 
 Surveillance étroite (15 minutes) 

 Surveillance discrète (30 minutes) 

 

S’assurer de combler les besoins de base de l’usager  

Aviser l’infirmière de tout changement de comportement  

Étapes complémentaires  

Lorsqu’un détecteur de mobilité doit être connecté avec la cloche d’appel, il faudra vous 
doter d’un Y sécurisé ainsi que d’un connecteur spécialisé permettant une telle connexion. 
Consulter les vidéos explicatifs au besoin.  

 

 
 

 

  

 


