
1

SOINS POST-MORTEM

P.40



Mise en situation (suite) 
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Le lendemain, au début de votre quart, 

Mme Levasseur décède en douceur entourée de 

ses proches.



Selon vous…
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• Quels seront les soins à apporter à la 

personne décédée ?
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Objectifs de la formation

• Offrir du réconfort et du 

soutien aux familles

• Connaître les soins à 

l’usager décédé et à sa 

famille.

• Préparer le corps (une fois 

le décès constaté)

• Mettre le linceul
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PAB
• Il réfère les proches, pour toute information  clinique, à 

l’infirmière ou l’infirmière  auxiliaire.

• Le premier contact, après l'annonce du décès, permet 

aux proches d’amorcer le « travail de deuil ». Il est 

important de respecter les croyances et les valeurs de 

la personne décédée et de la famille.

Réconfort et soutien aux familles
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Préparation du corps 

• La préparation du corps d’un patient décédé 

est un soin au cours duquel le respect et la 

dignité du défunt sont essentiels.



Préparation du corps: AVANT la visite 

de la famille
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• Tirer les rideaux autour du lit et fermer la porte

• S’il y a lieu, replacer les prothèses dentaires dans la 

bouche de la personne sinon placer ceux-ci dans un 

contenant et les identifier

• Fermer les yeux et élever la tête de lit ou soulever la 

tête de la personne avec un oreiller (pour éviter les 

effets de la décoloration)

• Allonger les membres inférieurs et placer les membres 

supérieurs le long du corps

• Retirer les bijoux en présence de la famille et leur 

remettent.
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Préparation du corps: AVANT la visite 

de la famille

• Laver le corps au besoin (les parties souillées 

seulement)

• Tamiser l’éclairage

• Attendre la visite de la famille

• L’infirmière enlèvera les appareillages (sonde, 

cathéters, tube naso-gastrique, papillons sous-cutané, 

etc.) 
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Préparation du corps: APRÈS la visite 

de la famille

• S’assurer que les visites de la famille sont terminées

• S’assurer que le décès a été constaté par le médecin

• Rassembler le matériel (linceul, 2-3 étiquettes identifiées 

(adressographiées par l’infirmière), diachylon)

• Vérifier l’identité de la personne avec son bracelet (seulement à 

l’hôpital)

• Croiser les mains sur l’abdomen (si possible)

• Rabattre le linceul sur la personne

• Replier le linceul par-dessus la tête et coller avec du diachylon a/n 

des épaules et du cou (ne pas trop serrer afin d’éviter de marquer 

le corps)
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Préparation du corps: APRÈS la visite 

de la famille

• Mettre une étiquette identifiée au gros orteil

• Replier le linceul par-dessus les pieds et maintenir avec des 

cordons au niveau des chevilles

• Coller une étiquette identifiée sur le linceul

• Transférer le corps sur la civière (que vous êtes allé chercher 

à la morgue) et recouvrir d’un drap

• Défaire le lit comme lors d’un congé

• Transporter le corps à la morgue avec un autre membre de 

l’équipe soignante ou un agent de sécurité si disponible dans 

votre établissement
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Préparation du corps: APRÈS la visite de la famille

Particularités dans certains CHSLD

• Aucun linceul

• Aucune identification par étiquette (adressographie)

• Le corps reste dans la chambre jusqu’à ce que la 

maison funéraire se présente



Sondage de satisfaction
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Un sondage de type Survey Monkey vous sera envoyé 

par courriel suivant la journée d’orientation théorique.
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