
 

Formation continue 
Unité de soins de courte durée 

Proposition de développement professionnel en soins infirmiers 

 

 

© CISSS des Laurentides, janvier 2024 Page 1 de 6 
 

Cet aide-mémoire présente une liste de formations (obligatoires, spécialités, continues, ou lors de certification à renouveler) nécessaires suite à l’embauche ou lors 

d’un emploi en cours. Ces formations s’adressent aux infirmières, aux candidates à l’exercice de la profession infirmière (CEPI), aux infirmières auxiliaires ainsi 

qu’aux candidates à l’exercice de la profession infirmière auxiliaire (CEPIA). Il est à noter que d’autres formations sont également disponibles sur l’intranet ou sur 

l’environnement numérique d’apprentissage (ENA). En tout temps, la participante devra vérifier auprès de son supérieur immédiat si la formation est rémunérée. 

Pour participer aux formations via l’application SAGE, informer le gestionnaire afin que celui-ci procède à l’inscription. 

Ces formations s’inscrivent dans une démarche de développement des compétences et il est recommandé d’archiver votre inscription dans un portfolio professionnel. 

Pour vous aider à bien cibler vos besoins d’apprentissages, l’OIIQ vous propose un plan de développement professionnel numérique. Pour y accéder, ouvrir votre 

compte sur le site www.oiiq.org, puis ouvrir l’onglet Mes formations, puis Registre et attestations, puis Mon espace et enfin, Mon plan de développement 

professionnel. 

  

  

http://www.oiiq.org/
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Sujets Durée Clientèle Informations complémentaires 

À l’embauche 

Pour connaître les formations obligatoires organisationnelles suite à l’embauche,  

consulter la section Programme de formations obligatoires en intégration de l’intranet. 

Obligatoires 

Gestion des risques – 

Déclaration des incidents et accidents 

survenant au cours de la prestation de 

services. 

25 min Tous 

Disponible sur l’intranet : Gestion des risques - Déclaration des incidents et 
accidents survenant au cours de la prestation de services 

 Module 1 – La prestation sécuritaire, la déclaration et la divulgation  

 (devrait avoir été complété lors de la journée d’accueil avec les RH) 

 Module 2 – Chapitres 1 à 9 (durée : 15 min) 

 Module 3 – Test d’intégration des connaissances et confirmation de 

 formation (durée : 10 min) 

Prélèvement et préanalytique en biologie 
médicale. 

1 h Tous Disponible sur le site de l’ENA (14118) 

Dépistage de la dysphagie oropharyngée 1 h Médecine 
Disponible sur le site de l’ENA (11621) 

Formation s’adressant uniquement aux infirmières et aux CEPI 

Médicament de haut niveau d’alerte 10 min Tous 
Disponible sur intranet : Médicaments de haut niveau d’alerte 

Doit être complété si le participant n’a pas participé au tronc commun 

Prévenir, évaluer et intervenir en milieu 

hospitalier selon l’approche adaptée à la 

personne âgée (AAPA). 

5 h Tous 
Disponible sur le site de l’ENA (15242) 
Formation de base du CHUM  

Formation initiale en soins de plaie 7 h 10 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur le site de l’ENA (13744) : 

 Prévention et gestion des plaies (durée : 3 h 30 min) 

 Module 3 – Fournitures de soins de plaies du CISSS des Laurentides 

 Module 4 – La prévention et le traitement des lésions de pression  

 (durée : 65 min) 

 Module 5 – Les dommages provoqués par l’humidité et la sécheresse 

 cutanée (durée : 30 min) 

 Déchirures cutanées (durée : 25 min) 

 Membres inférieurs :  

 Ulcère du pied diabétique (durée : 60 min) 

 Ulcères aux membres inférieurs : Ulcère veineux (durée : 60 min) 

 Ulcères aux membres inférieurs : Ulcère artériel (durée : 40 min) 

http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/espace-gestion/formation-developpement/formation-pour-mon-equipe/programme-de-formations-obligatoires-en-integration/
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/espace-employe/formation-et-developpement/participant/liste-des-formations/gestion-des-risques/
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/espace-employe/formation-et-developpement/participant/liste-des-formations/gestion-des-risques/
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/espace-employe/formation-et-developpement/participant/liste-des-formations/medicaments-de-haut-niveau-dalerte/
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://i-doc.regional.reg15.rtss.qc.ca/sites/espaceclinique/Documents/Fournitures%20de%20soins%20de%20plaies%20du%20CISSS%20des%20Laurentides%202018.pdf
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Sujets Durée Clientèle Informations complémentaires 

Spécialités 

Cancérologie 25 h 05 Cancérologie 

Disponible sur le site de l’ENA (13307) :  

 Carcinogenèse (durée : 2 h) 

 Concepts fondamentaux de la pratique en cancérologie et rôles  

 (durée : 3 h 20) 

 Évaluation initiale de l’usager suivi en cancérologie (formation ciblée) 

 Évaluation initiale : introduction à l'approche systémique familiale en 

 soins infirmiers oncologiques (durée : 25 min) 

 Types de traitements contre le cancer (durée : 4 h 05) 

 Principaux sièges tumoraux (durée : 3 h 50) 

 Poumon : à venir (automne 2023) 

 Gestion des symptômes (durée : 4 h 10) 

 Administration et surveillance d’agents antinéoplasiques  

 (formation ciblée) 

 Extravasation d’agents antinéoplasiques (durée : 1 h 30) 

 Urgences oncologiques (durée : 3 h 30) 

 Périodes de transition (durée : 1 h) 

 La santé des intervenants (durée : 1 h 15) 

Continuum AVC 5 h 40 AVC 

Disponible sur le site de l’ENA (3190) 

Formation s’adressant à tous les professionnels appelés à travailler, à côtoyer et 

à intervenir auprès des personnes pouvant subir un AVC :  

 Module 1 – Introduction : Cheminement clinique et continuum de soins 

 et de services de l’AVC (durée : 40 min) 

 Module 2 – La collaboration interprofessionnelle dans les soins de l’AVC 

 (durée : 1 h 30) 

 Module 3 – La physiopathologie de l’AVC (durée : 1 h 45) 

 Module 4 – L’évaluation neurologique (AVC) (durée : 1 h) 

 Continuum AVC (durée 45 min) 

  

https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
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Sujet Durée Clientèle Informations complémentaires 

Spécialités (suite) 

Soins palliatifs et fin de vie (MSSS) 
Variable 

selon le profil 

Soins 

palliatifs 

Formation s’adressant à tous les professionnels appelés à travailler, à côtoyer et 

à intervenir auprès des personnes nécessitant des soins palliatifs et de fin de 

vie. Les volets n’ont pas besoin d’être suivis dans l’ordre indiqué. 

 Volet 1 – Disposition particulière de la loi (durée : 4 h) 

 (Disponible sur le site de l’ENA (1994)) 

 Volet 2 – Formation générale interdisciplinaire (durée : 3 h 30) 

(Inscription via l’application SAGE)  

 Volet 3 – Formation particulière par profil d’intervenant 

 Infirmières auxiliaires (durée : 5 h) 

 (Disponible sur le site de l’ENA (3655)) 

 Infirmières (durée : 15 h) (Inscription via le site de l’OIIQ) 

(Se référer à Approche palliative : Lorsque tout reste à faire) 

Réalités et besoins des personnes aînées 

LGBT : démence, soins palliatifs et fin de vie 
30 min 

Soins 

palliatifs 
Disponible sur l’ENA (11152) 

Usager instable en chirurgie 1 h Chirurgie Inscription via l’application SAGE (offert deux fois par année) 

Continue 

Anticoagulothérapie 30 min 
Médecine 

Chirurgie 
Disponible sur le site de l’ENA (11114) 

Gestion d’une occlusion d’un DAVC et 

administration d’alteplase 
3 h 

Médecine 

Chirurgie 

Inscription via l’application SAGE 

Formation s’adressant uniquement aux infirmières et aux CEPI 

Soins de néphrostomie 40 min 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur le site de l’ENA  (13405) : 

 Module 1 – Soins de néphrostomie (durée : 26 min) 

 Module 2 – Retrait d’une néphrostomie de type pigtail (durée : 11 min) 

Les soins de stomie 1 h 30 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur le site de l’ENA (13469) : 

 Module 1 – Évaluation de la stomie (durée : 25 min) 

 Module 2 – Les soins de stomies (soins de base) (durée : 32 min) 

 Module 3 – Les soins complexes des stomies (durée : 31 min) 

  

https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://www.oiiq.org/accueil
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
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Sujet Durée Clientèle Informations complémentaires 

Continue (suite) 

Thérapie par pression négative 

(Capsules portant sur les appareils 

ActiV.A.C.MD et V.A.C.MD Ulta) 

1 h 40 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur intranet : Thérapie par pression négative  

(Vidéos – Descriptions et techniques d'installation ACTI V.A.C.et V.A.C. ULTA) : 

 Capsule – Thérapie VAC Matériel et mécanismes d’action (durée : 15 min) 

 Capsule – Thérapie VAC Technique d’application de pansement

 démonstration détaillée (durée : 30 min) 

 Capsule – Thérapie VAC Techniques avancées et indications, 

 contre-indications (durée : 25 min) 

 Capsule – Thérapie VAC Technique du champignon petites plaies  

 (durée – 4 min) 

 Capsule – Programmation de l’unité ActiV.A.C.MD (durée : 10 min) 

 Capsule – Programmation de l’unité V.A.C. UltaMD (durée : 16 min) 

Notes d’observation en réanimation  

cardio-respiratoire 
8 min 

Médecine 

Chirurgie 
Disponible sur l’ENA (12997) 

Trachéostomie et laryngectomie 45 min 
Médecine 

Chirurgie 
Disponible sur le site de l’ENA (13041) 

Évaluation de la condition physique et 

mentale d’une personne symptomatique  

(Évaluation par système) 

6 h 40 Tous 

 Accéder à la plateforme Voyer via l’intranet 

 Un code d’accès est indiqué sur l’intranet 

 Dans le menu des formations, choisir Formation 2.04 

 L’évaluation infirmière et l’examen clinique 

Évaluation de la condition physique et 

mentale d’une personne symptomatique 

(Évaluation par système) 

6 h 40 Tous 

 Partie 1 – Introduction à l’évaluation infirmière et l’examen clinique  

 (durée : 2 h 10) 

 Partie 2 – L'examen clinique de la santé mentale : jeunesse et adulte  

 (durée : 1 h 44) 

 Partie 3 – L’examen clinique de l’état mental de l’aîné (durée : 1 h 40) 

 Partie 4 – L’examen clinique ORL (durée : 1 h 23) 

 Partie 5 – L’examen clinique de l’abdomen - Partie 5 (durée : 52 min) 

 Partie 6 – L’examen clinique pulmonaire (56 min) 

 Partie 7 – L’examen clinique cardiaque et circulatoire (durée : 54 min) 

 Partie 8 – L’examen clinique neuromusculaire (durée : 48 min) 

Auscultation pulmonaire et cardiaque 25 min 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur l’ENA (13600) 

 Formation s’adressant uniquement aux infirmières et aux CEPI 

http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/incontournables/portail-clinique/documentation-clinique/soins-infirmiers/soins-de-plaies-et-stomie/videos-descriptions-et-techniques-dinstallation-acti-vac-et-vac-ulta/
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/incontournables/portail-clinique/documentation-clinique/soins-infirmiers/soins-de-plaies-et-stomie/videos-descriptions-et-techniques-dinstallation-acti-vac-et-vac-ulta/
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/incontournables/portail-clinique/documentation-clinique/personnes-agees-sapa/sapa-hebergement/plateforme-de-formation-philippe-voyer/
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
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Sujet Durée Clientèle Informations complémentaires 

Certifications à renouveler 

Médecine transfusionnelle 35 min 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur l’ENA (11136) 

Formation à renouveler chaque 3 ans 

Pompes à perfusion Variable 
Médecine 

Chirurgie 

Disponible sur intranet : Pompes  

(le lien de formation vers l’ENA est accessible selon le type de pompe) 

 Outils de référence disponibles sur les méthodes de soins informatisées 

 personnalisée Pompes à perfusion 

Audit à renouveler chaque 2 ans 

RCR – Renouvellement SIR 2 h 
Médecine 

Chirurgie 

Inscription via l’application SAGE 

Formation à renouveler chaque 2 ans 

Hygiène des mains 20 min Tous 
Disponible sur l’ENA (13492) 

Formation à renouveler chaque 2 ans 

Mesures d’urgence Variable Tous 
Disponible sur l’ENA (14246) 

Formation à renouveler chaque année 

 

https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/espace-employe/formation-et-developpement/participant/liste-des-formations/pompes/
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html
https://fcp.rtss.qc.ca/ena-login/index.html

