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SYMPTÔMES COMPORTEMENTAUX ET 

PSYCHOLOGIQUES LIÉS À LA DÉMENCE (SCPD)
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Englobent les symptômes psychologiques 

et comportementaux de perturbation :
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De la perception De l’humeur

Du contenu de 
la pensée

Du 
comportement
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Théorie retenue au CISSSLAU

Théorie des besoins compromis

Les usagers atteints  d’un trouble neuro-cognitif
(démence) adoptent des comportements dans un but 
précis 

Si le besoin est non satisfait, il peut devenir un facteur 
déclencheur d’un SCPD
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Identifions des exemples de besoins compromis 

qui pourraient déclencher un SCPD ?

Besoins compromis possibles

Soif 
ou 

faim

Trop de 
stimu-
lation

Douleur

Se 
mobi-
liser

Culotte 
d’incon-
tinence

Être 
rassuré
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Symptômes comportementaux et 

psychologiques de la démence

• Offerte en cours 
d’emploi

• Centres 
d’hébergement

Formation

• Plusieurs outils 
de référence

Intranet
• Offert par 

l’équipe de 
l’unité régionale 
du CISSSLAU

Service de 
consultation
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INTRANET
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Service de consultation SCPD

À qui s’adresse ce service?

• Ce service est destiné aux 
médecins du soutien à domicile, 
des centres d’hébergement, des 
ressources intermédiaires, des 
hôpitaux et des groupes de 
médecine de famille. 

Modalités du service

• Pour avoir accès au service 
téléphonique de consultation 
médicale, il suffit de loger un appel 
à la ligne dédiée en composant le 
1 866 350-SCPD, poste 7273.


