
Dans le cadre du plan d’action sur la

mobilisation, la santé et le mieux-être,

une activité de promotion se déroulera

dans votre installation.

Kiosque Branchés santé

Au programme

Soyez au rendez-vous 

en grand nombre!

Mercredi le 4 mars 2026

14 h à 16 h

CHSLD de Sainte-Adèle

Salon à côté de l’entrée

Inscrivez-vous en 

primeur aux 

activités offertes

Recevez des outils 

pratiques pour 

votre santé

Participez à nos 

tirages, grâce à 

des partenariats

À tout le personnel


