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OBJET : NOUVELLES MODALITES - HORAIRE DE QUATRE (4)

JOURS

La présente vise a vous informer que I'horaire de quatre (4) jours est désormais offert a
'ensemble du personnel syndiqué et du personnel SNS, en conformité aux différentes
conventions collectives.

L’horaire de quatre (4) jours permet a la personne salariée titulaire de poste a temps
complet de réduire sa semaine réguliere de travail (par exemple, de 35 a 32 heures) en
effectuant un nombre d'heures quotidiennes supérieur a celui normalement prévu a son titre
d’emploi, afin de bénéficier d'une journée de congé supplémentaire par semaine.

Ces nouvelles modalités s’appliqueront a toutes les nouvelles demandes soumises a
compter du 7 mai 2026. Les demandes déja en cours se poursuivront selon les modalités
actuelles.

Afin d’en apprendre davantage sur cette possibilité d’horaire, nous vous invitons a consulter
la section du site internet relative a I’'horaire 4 jours, ou vous trouverez :

e Les modalités d’application a I’horaire de quatre (4) jours;
e Le formulaire de demande d’horaire de quatre (4) jours.

La demande se fait désormais au moyen d’un formulaire électronique complété en ligne par
la personne salariée, puis acheminé automatiqguement au gestionnaire pour le suivi.

Pour toute question, n’hésitez pas a consulter la page suivante : Gestion intégrée des
horaires de travail : CISSS Laurentides.

LE CISSS DES LAURENTIDES

complice de votre santé
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https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/espace-employes-et-partenaires/espace-employes/mon-cheminement-de-carriere-depart-et-retraite/horaires-et-remplacements/horaires-atypiques/
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Espace_employe/Cheminement_de_carriere/Horaires_et_remplacements/Modalites_d_application_Horaire_4_jours_VF.pdf
https://www.cognitoforms.com/CISSSDesLaurentides/FormulaireDeDemandeHoraire4Jours
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/espace-employes-et-partenaires/espace-employes/mon-cheminement-de-carriere-depart-et-retraite/horaires-et-remplacements/
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/espace-employes-et-partenaires/espace-employes/mon-cheminement-de-carriere-depart-et-retraite/horaires-et-remplacements/

