
Direction SAPA — Volet Hébergement en 
CHSLD 

Nos milieux de vie en bref! 

Mot de notre adjoint à la direction et 
chargé de projet pour les MDA et MDAA 

C’est après plusieurs années de travail que nous avons enfin 
terminé l’ouverture de toutes nos Maisons des ainés (MDA) 
et Maison des ainés et alternative (MDAA). Ce grand projet 
permet d’offrir 288 places d’hébergement supplémentaires. 
Les travaux ont nécessité la mobilisation et l’implication de 
nombreuses ressources de nos directions partenaires.  

Différents défis se sont présentés tout au long de ce grand 
périple tels que la pandémie de COVID, la grève, la pénurie 
de main-d’œuvre ainsi que le retrait de la main-d’œuvre 
indépendante. De plus, ces ouvertures ont nécessité le 
transfert de plusieurs employés provenant majoritairement de 
nos CHSLD. 

Bref, nous avons réussi à maintenir le cap, par le soutien 
exemplaire de tous. Notre grande force a été le travail 
d’équipe dont l’objectif unique est d’assurer le bien-être de 
nos personnes ainées. Un GRAND MERCI à tous!  

Michel Gauthier 
 

 

Projet - MDA de Labelle 
Considérant la vétusté du CHSLD de Labelle, un projet de 

construction pour une nouvelle MDA est en cours.  Comme 

tout projet, il est possible que nous ayons à faire face à des 

délais de réalisation, mais les travaux se poursuivent avec la 

Société québécoise des infrastructures et Santé Québec 

pour finaliser les plans et devis. Nous sommes en attente du 

ministère de la Santé et des Services sociaux pour déposer 

le dossier d'affaires qui nous mènera vers la prochaine 

étape. 
 

Le 24 septembre dernier, une présentation a été réalisée aux 

élues de la ville, celle-ci fut fort appréciée. Une présentation 

avait été faite au préalable aux résidents et aux employés le 

24 avril 2024.  

 

Taux de dotation global de la 
Direction SAPA Hébergement 
Au terme de la période 10, la Direction SAPA 

Hébergement en CHSLD est fière d’annoncer que son taux 

de dotation global est de 78%. Ce taux est le plus élevé 

depuis plusieurs années. Nous sommes heureux de 

constater que les démarches de recrutement portent fruit. 

Nous tenons à remercier l’ensemble de nos employés et 

gestionnaires pour tous les efforts déployés. 

CHSLD de Blainville 

Une livraison spéciale remplie d’amour! 

Lors de la Saint-Valentin, les résidents 

du CHSLD de Blainville ont chacun 

reçu un courrier spécial livré par la 

jeune fille d’une employée, soit une 

belle carte de Saint-Valentin, préparée 

avec amour par celle-ci! Ce geste a 

soutiré de merveilleux sourires et a 

apporté beaucoup de bonheur à nos 

résidents! Merci pour cette belle 

initiative et cette belle marque 

d’affection! 

 

CHSLD de Sainte-Adèle 

Février - Un mois de cœur! 
Le mois de février a été un mois 

de cœur pour le CHSLD de Sainte

-Adèle. Grâce à l’initiative de notre 

ambassadrice de la bientraitance, 

Myriam Bertrand, préposée aux 

bénéficiaires, un jeu-questionnaire 

sur le sujet a été organisé lors du 

café-rencontre réunissant 

résidents, familles et membres du 

personnel.  

 

Elle a aussi créé des arbres de la 

bientraitance sur chaque étage où 

le personnel a été en mesure 

d'apposer un cœur mauve et d'y 

écrire une bonne action remarquée 

chez un collègue. 

 

Un autre moment touchant a été 

l’arrivée de Jasmine, une élève de 6
e
 

année, qui a bravé la tempête de neige 

afin de venir distribuer à chacun de nos 

résidents des cœurs de Saint-Valentin 

confectionnés par les élèves de l’école 

Saint-Joseph.  

13 mars 2025 



Nos milieux de vie en bref! 

CHSLD des Hauteurs 

Une exposition prestigieuse! 
Nous avons l’honneur d’avoir parmi les résidents du CHSLD 
des Hauteurs un résident intronisé au Temple de la 
renommée du Ski en 2003.  

Monsieur Bob Gilmour fut 
l’un des meilleurs 
compétiteurs du Canada en 
descente en ski alpin. Il 
mentionne fièrement qu’il 
était capable de frôler les 
100 km à l’heure! Il a été 
membre de l’équipe 
olympique canadienne de 
ski alpin en 1960. 

Pour lui rendre hommage, le Musée du ski des Laurentides a 
prêté différents artéfacts aux fins d’une exposition impliquant 
des cadres, des photos de M. Gilmour tenant son trophée où 
l’on peut voir aussi le prix de Bob Gilmour à Mont-Tremblant 
ainsi que des bannières résumant l’histoire du ski. Les 
résidents, les proches et leurs familles ainsi que les 
employés furent invités tout le mois de février à venir admirer 
cette prestigieuse collection. 

CHSLD de Saint-Benoît 

Une nouvelle infirmière pour nos résidents! 
Le recrutement de la main-d’œuvre est un défi dans le 
réseau de la santé. Le CISSS des Laurentides a lancé une 
campagne de recrutement « Un monde qui te ressemble » 
afin de recruter du personnel et de permettre aux employés 
d’agence d’intégrer le réseau public. Le CHSLD de Saint-
Benoît a eu la chance d’être approché par une infirmière 
provenant d’une agence cherchant l’opportunité de travailler 
pour nous. Depuis le 17 février 2025, Teyssir Fofana, 
infirmière clinicienne, a intégré l’équipe de soin du CHSLD 
Saint-Benoît venant prêter main-forte à nos équipes de soir 
et de nuit. Elle nous a confié qu’elle recherchait de la stabilité 
autant dans sa vie professionnelle que sa vie personnelle, ce 
que le CISSS des Laurentides lui permet d’avoir. Le CHSLD 
de Saint-Benoît souhaite la bienvenue à Mme Fofana et le 
meilleur des succès dans ses nouvelles fonctions.  

CHSLD des Hauteurs 

Les Rossignols et leur douce mélodie! 
Les résidentes et les résidents ont eu la chance de partager 
un moment privilégié avec deux dames de cœur, dévouées et 
authentiques, qui par leur désir de rassembler, de créer des 
moments de pur bonheur, de réconfort et de doux souvenirs,  
ont su les transporter dans leur univers en touchant leur cœur  
par des chansons marquantes telles que « Quand le soleil dit 
bonjour aux montagnes », de Renée Martel, et « La vie en 
rose », d’Édith Piaf. 

C’est avec une immense joie que nous avons pu voir les yeux 
et les visages des résidentes et des résidents dégager de 
l’étonnement, des étoiles, des sourires et de l'émerveillement.  

Après le départ du groupe musical,  des résidentes et des 
résidents ont continué de fredonner des airs musicaux dans 
l'espace de vie. Ce moment inoubliable restera gravé dans 
nos cœurs.  

Nous sommes remplis de gratitudes et de reconnaissance 
pour ce moment d’une valeur inestimable. 

 

Téléconsultation en CHSLD, la technologie 
au service de nos résidents! 
Au cours des prochains mois, nous aurons la 
chance de débuter progressivement un 
projet de téléconsultation dans nos CHSLD 
et nos MDA. Nous vous tiendrons informés 
de l’évolution de ce projet! Rester à l’affut 
des déploiements à venir! 

Direction SAPA — Volet Hébergement en 
CHSLD 

13 mars 2025 

 

 

Pour devenir bénévole dans l’un de nos 
milieux de vie, consultez le site  Internet 
suivant : « https://
www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
benevolat/ » 

Série balados 
Des milieux de vie et bien plus 
Vous voulez faire une incursion dans nos 
milieux de vie et vivre l’expérience de nos 
CHSLD? Écoutez sans tarder la série de 
balados disponible au lien suivant :  
« https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
a-propos-de-nous/documentation/
balados/ » 
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