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Mot de la directrice

L’année 2024 vient de se terminer et vous constaterez a la
lecture de ce bulletin qu’'une fois de plus le personnel, les
bénévoles et les proches aidants se surpassent par leur
implication et leur créativité afin de rendre nos milieux de vie
accueillants, chaleureux et remplis de moments
extraordinaires.

La derniere année, forte en émotions de toutes sortes, a
exigé de nous tous une grande résilience. Tout en sachant
combien le temps est précieux et qu’en ce début d'une
nouvelle année tout est possible, je vous souhaite 1 an de
petites douceurs, 12 mois de pur plaisir, 52 semaines de
bien-étre, 365 jours de chance, 8 760 heures de rire, 525 600
minutes d’amour et un total de 31 536 000 secondes de
bonheur !

Enfin, une excellente année a vous tous, merci d’étre au
rendez-vous jour apres jour et de vous impliquer, car VOUS
faites la différence!

Nathalie Houle

CHSLD de Sainte-Adéle

Une prestatlon musicale magique!

% La chorale du petit chcoeur du
& Cégep de Saint-Jérbme a
gracieusement offert un moment
inoubliable aux résidents en leur
chantant les plus beaux airs de
Noél. La prestation musicale a été
des plus féériques! Elle a apporté de la joie et du réconfort
dans le coeur de chacun. Un immense merci aux membres
de la chorale pour leur grande générosité.

CHSLD de Saint-Jérome

Une journée de Noéel mémorable!

Le 18 décembre dernier, les résidents on regu la visite du
pére Noél et de ses lutins dans le cadre des festivités de
Noél. Lors du dépouillement de Il'arbre, tous
les résidents ont regcu un cadeau gréce a la
contribution des familles, mais aussi de la
Fondation de I'Hopital régional de Saint-
Jéréme.

Cette journée plus
qu’enchanteresse a
égayé le cceur de nos

CHSLD Drapeau-Deschambault

Un concert de musique sans pareil!

Quelle prestation des musiciens de la Maison des jeunes des
Basses-Laurentides! Le groupe musical a su captiver
'audience dés les premiéres notes. Chaque morceau, joué
avec talent et énergie, a fait vibrer la salle, créant une
ambiance chaleureuse.

Les applaudissements nourris a la
fin du concert ont témoigné de
I'enthousiasme  général. Les
membres du public, familles et
résidents du CHSLD, ont#
unanimement apprécié ce moment
musical. Un grand bravo aux
artistes pour cette performance
remarquable ainsi qu'a I'équipe ™ )

des loisirs du CHSLD Drapeau-Deschambault pour avoir
organisé un événement aussi réussi!

CHSLD de Blainville
Bye Bye 2024' Le decompte

Des employés et des
résidents du CHSLD de
Blainville ont eu la surprise

de voir leur vidéo étre
choisie pour le grand
décompte officiel de

I'émission la plus regardée
- I de I'année : Bye Bye 2024.
Bravo pour cette belle participation !

CHSLD d’Argenteuil
Un premier défilé du pére Noél!

Le CHSLD d’Argenteuil en partenariat avec la Fondation de
I'Hopital d’Argenteuil a pris part pour la premiere fois au
défilé du pere Noél de Lachute, le 6 décembre dernier. C’est
décoré en maison de pain d’épice que I'autobus du CHSLD a
parcouru les rues, entouré d'une escouade de lutins
composée d’employés, amis et membres des familles. C’est
avec joie et émerveillement que les lutins du pére Noél ont
distribué aux enfants des bonbons, des cahiers a colorier
ainsi que des crayons de
couleur.

Un dessin a colorier, distribué
lors de I'événement, permettait
de participer a un tirage d’'un

résidents, les familles et bas de Noél, gracieuseté du |
des employés. Un grand service des loisirs du CHSLD. @
MERCI a tous!
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CHSLD Hubert-Maisonneuve
Avec eux parce qu'ils sont précieux!
Afin d'augmenter les loisirs spontanés avec g !’

< e A 3

les résidents et leur permettre d’échanger "a 5

entre eux, deux employés ont développé un |'K -
projet de création de porte-clés parfumés @t
qui a permis la création de 190 porte-clés,
par des activités de groupe ou individuel
avec les résidents.
Ces porte-clés ont été vendus par
huit entreprises des Laurentides, et
? ce, jusqu’a Saint-Donat ainsi qu’a la
4\l réception du CHSLD. Les profits
3\ découlant de la vente ont été versés
a la Fondation Drapeau-
Deschambault sous forme de dons
N dédiés aux activités de loisirs pour le
CHSLD, correspondant a plus de
1 400%.

Grace a cette somme, les équipes se sont mobilisées pour
acheter et emballer des cadeaux de Noél pour chacun des
154 résidents tels que chocolats, pantoufles antidérapantes,
parfums, cremes, revues, etc.

La publication de ce projet sur le groupe
Facebook « Les voisins de Rosemére »
a aussi permis un nouveau partenariat
avec une école ainsi que l'arrivée d’un
nouveau bénévole.

Nous remercions sincérement les
employés et les familles qui ont acheté
un porte-clé ou qui ont fait un don dédié
a la Fondation, ainsi que les porteuses du projet.

CHSLD Sainte-Anne

Semaine des proches aidants!

Afin de souligner la contribution des proches aidants dans le
cadre de la Semaine des proches aidants qui a eu lieu du 3
au 9 novembre 2024, les deux ambassadrices de la
bientraitance, Christine Garceau,
infirmiére, et Fanny Papineau, préposée
aux bénéficiaires - chef d’équipe, ont
distribué des petits gateaux lors d’'un
kiosque tenu le 6 novembre dernier. Un
= grand merci pour la belle participation!

Pour devenir bénévole dans I’un de nos
milieux de vie, consultez le site Internet

suivant : « https://

www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
benevolat/ »

CHSLD Hubert-Maisonneuve
Visites d’amitié

Tous les jours, des bénévoles ™
s’'impliquent auprés des résidents et
résidents des CHSLD et des Maisons |
des ainés. Pour plusieurs d’entre eux, |
les bénévoles sont parfois les seules 3
personnes a leur rendre visite.

Le 5 décembre dernier, une journaliste |
de la radio de Radio-Canada s’est
rendue au CHSLD Hubert-
Maisonneuve, a Rosemére, pour mettre
en lumiére ces « visites d’amitié ». La résidente Yolande
Lafleur a généreusement accepté de témoigner de son plaisir
a recevoir les visites de la bénévole Jenny Allocca.

Mélanie Roy, gestionnaire de site
responsable et Michel Lord, chef
m des services bénévolat et soins
/ spirituels ont également accepté
de parler au micro de la
journaliste.

Voici le lien pour écouter leur témoignage (segment débutant
a la 4e minute) : « https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/
emissions/le-radiojournal/episodes/949251/radiojournal-29-
decembre-12-h-00 ».

Pavillon Philippe-Lapointe et CHSLD ’Equip’Age
Café-causerie et bientraitance!

Dans le cadre de la semaine des proches
aidants, les ambassadeurs de la
bientraitance ont organisé un café-causerie
avec collation et breuvages pour sensibiliser ¥ =
les résidents et les employés, mais surtout/‘
pour soutenir les personnes proches 73
aidantes.

Au Pavillon Philippe-Lapointe, de belles
discussions et des mots doux sur la
bientraitance étaient au rendez-vous. Plus d'une cinquantaine
de personnes ont visité le kiosque. Le comité des résidents

— était également présent, au
grand plaisir de tous. Il est
certain que la bientraitance

o continuera de se propager a
_)od l'intérieur des murs du Pavillon
& Philippe-Lapointe.

Au CHSLD I'Equip'Age, les proches aidants des résidents ont

été invités a une discussion bienveillante afin d’échanger sur

leur réalité et ainsi avoir l'opportunité de rencontrer des
personnes vivant les mémes enjeux et briser l'isolement.

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
des Laurentides
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CHSLD Sainte-Anne

Semaine des droits des usagers

La Semaine des usagers qui s'est déroulée du 10 au 16
novembre 2024 est une occasion importante de sensibiliser
les résidents, leurs familles et le personnel aux droits des
usagers. Dans ce cadre, Nancy Hurtubise, préposée aux
bénéficiaires et chef d’équipe, a mis en place un kiosque a
I'accueil, le 12 novembre dernier pour présenter et expliquer
les 12 droits des usagers. Merci, Nancy, pour cette belle
initiative!

CHSLD Sainte-Anne
La santé et le bien-étre au travall'

Plusieurs kiosques étaient
présents pour les employés
le 12 novembre dernier, §
dont un qui était animé par
le comité paritaire en santé
et sécurité au travail. Les
différents outils mis en
place par le CISSS des '
Laurentides ont été presentes Ceux-ci permettront aux
employés de prendre en main leur santé ainsi que leur
sécurité tant dans leur vie professionnelle que dans leur vie
personnelle.

Lors de la journée, la nouvelle démarche en lien avec la
gestion des déclarations d'un événement accidentel a été
présentée ainsi que l'offre de service Branchés Santé, I'offre
de service en coaching sur les principes pour le déplacement
sécuritaire de personnes (PDSP) et sur [I'approche
relationnelle de soins du service de prévention des risques
professionnels (ARS).

CHSLD d’Argenteuil
Emball-O-thon au profit des résidents!

La Fondation de I'H6pital d'Argenteuil a organisé un emball-
O-thon au profit du comité des loisirs du CHSLD d'Argenteuil.
C'est un montant de 1 450,25$ qui a été récolté lors de cet
événement. La Fondation s'est engagée a doubler le
montant pour un montant final de 2900,50%. Cette activité de
mw financement permettra d'améliorer

la qualité de vie des résidents du
CHSLD d'Argenteuil. Nous tenons
a remercier la Fondation, mais
= Aussi Iéquipe des loisirs et les
b benevoles qU| étaient sur place et

reussne

CHSLD d’Argenteuil
Hommage aux défunts

Le 24 novembre dernier s’est tenue
une célébration « Hommages aux
défunts » pour tous les résidents
décédés au cours de la derniere
année. Pendant I'événement, leur vie
a été célébrée en posant un geste de
reconnaissance.

Chaque résident fut représenté par un
papillon sur lequel la qualité le

décrivant le mieux a été inscrite.

Les papillons  ont
ensuite été installés sur
le mur « Hommage aux
F defunts ».

: Cet évenement a réuni
une cinquantaine de personnes qui se sont remémoré avec
émotions tous ceux et celles qui nous ont quittés.

La celebration s’est terminée par un

échanges ont été tenus sur plusieurs
merveilleux souvenirs.

Merci a tous ceux et celles qui ont & =
pris part a '’événement, membres du personnel, benevoles et
familles.

Pavillon Philippe-Lapointe
Un partenariat communautalre'

Deux fois par mois, une
classe d’éleves du
secondaire 5 de I'école Ste
-Agathe Academy vient
N participer aux  activités
_dédiées aux résidents
 telles que le bingo et la
! course de chevaux. Les
re3|dents sont toujours heureux de ces activités et du
partenariat communautaire avec ces étudiants de 16 ans!

Série balados
pesmiLieux | Des milieux de vie et bien plus
DEVIE Vous voulez faire une incursion dans nos

et I milieux de vie et vivre I'expérience de nos
O CHSLD? Ecoutez sans tarder la série de

balados disponible au lien suivant
@ = | « https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/

Guaeczs | @-propos-de-nous/documentation/

balados/ »
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