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Mot des cogestionnaires médicales

Nous faisons équipe dans la cogestion depuis un peu plus
d’'un an, ce qui nous a permis d’étre aux premieres loges
pour observer vos belles initiatives dans vos centres. La
cogestion nous donne l'opportunité d’avancer ensemble de
multiples dossiers en ayant toujours a cceur la qualité des
soins et la qualité de vie de nos ainés. Nous profitons de
I'occasion pour remercier les équipes médicales (médecins
et IPS) qui ceuvrent dans les CHSLD et MDA, ainsi que le
personnel de tous les secteurs d’activités qui nous
permettent au quotidien de réaliser notre travail. Nous vous
invitons a participer avec nous a cette cogestion et nous
restons a votre disposition si besoin. Nous espérons que la
période estivale a été agréable et que vous avez pu profiter
d’'un temps de repos mérité!

Sandrine Lascombes, médecin
Janic Bergeron, médecin

CHSLD de Mont-Tremblant
Travaux de rénovation

Le projet de rénovation du CHSLD Mont-Tremblant prend
forme. Les travaux devraient commencer au cours de
I'automne et s'échelonner sur une période d'environ un an. Si
le chantier se déroule comme prévu, le CHSLD pourra donc
rouvrir ses portes et accueillir les résidents dés le début de
I'année 2026.

Au moment de la réouverture progressive du CHSLD, les
résidents auront le choix de retourner a Mont-Tremblant ou
de demeurer a la Maison des ainés de Sainte-Agathe-des-
Monts.

Venez en grand nombre !

Le 28 septembre, de 13 ha 16 h

Pavillon Philippe-Lapointe
CHSLD des Hauteurs

MDA de Prévost

CHSLD de Saint-Benoit
CHSLD de Saint-Eustache
CHSLD Hubert-Maisonneuve

Pour information, consultez le site internet : https://

www.santelaurentides.gouv.qc.ca/a-propos-de-nous/comites
-des-usagers/

CHSLD d’Argenteuil
Journée mondiale de lutte contre la
maltraitance des personnes ainées

Afin de souligner la
%) '~ « Journée mondiale de la
' lutte contre la maltraitance
- des personnes ainées » un
kiosque a été animé. Prés de 75
personnes (résidents, membres de
famille et employés) sont venues le
visiter.

g8 Lors de [I'événement, plusieurs
~ documents ont été remis aux
visiteurs, tels que dépliants,

formulaires et cartes. Une grande roue a aussi été fabriquée
sur l'approche relationnelle que les gens pouvaient faire
tourner. Celle-ci a permis de renforcer leurs connaissances
en matiére de maltraitance.

Merci a tous pour cette belle initiative!

CHSLD de Saint-Benoit
Les visites d’Enzo le chien!

Enzo est un chien de race Maltipoo agé de 3
ans. |l accompagne sa maitresse Caroline
Dubois, infirmiére au centre d’hébergement, f
depuis qu’il a 6 mois. Il a vite démontré des g
aptitudes de zoothérapie pour les résidents. I
Nous pouvons l'apercevoir se promener dans | \
le centre avec son chandail identifie¢ de son
nom et des initiales du centre d’hébergement
« CHSB ».

" La présence d’Enzo optimise les capacités
fonctionnelles résiduelles des résidents et les
stimule au niveau sensoriel (tactile, odeurs,
sons). Il égaye le coeur des résidents par sa
- présence et il contribue a leur bien-étre a
différents niveaux.

Merci Enzo pour les joies que tu nous procures !

UN MONDE
QUI ME
RESSEMBLE
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CHSLD Drapeau-Deschambault
Des fleurs et des plantes pour

agrémenter le milieu de vie

Les résidents ont regu un don de plantes et de fleurs du
Centre de formation agricole de Mirabel. Cette belle
attention a permis d’agrémenter le milieu de vie et les jardins
externes du CHSLD. Un grand merci pour leur grande
générosité!

CHSLD de Blainville

Des jeux olympiques!
Au cours de Iété, le CHSLD
Blainvile a tenu sa premiére
semaine de jeux olympiques. Le
début des jeux a été marqué par
larrivée du flambeau olympique
sur les étages, suivi de trois jours
d’épreuve. La premiére épreuve a
I'horaire consistait au lancé du
javelot ou plus spécifiguement
appelé, le lancé de la noville. Les
résidents ont ensuite participé a |
'épreuve du lancé des anneaux
pour terminer avec la course de bateaux a I'extérieur.

Suivant chacune des épreuves, c'est avec fierté que les
vainqueurs ont été invités a se présenter devant le podium
pour la remise des médailles. Une belle participation et
compétition entre nos résidents!

En guise de cérémonie de fermeture des jeux, un violoniste a
fait la tournée des étages au grand plaisir de nos résidents.

Un sincére merci a I'équipe des loisirs et a tous nos
bénévoles pour ce beau succes!

Pour devenir bénévole dans I'un de nos
milieux de vie, consultez le site Internet
suivant :

https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
benevolat/

Pavillon Philippe-Lapointe

A vélo sans age Laurentides

Les balades en vélo triporteur sont devenues réalité depuis
l'été 2023. L’implication de la Fondation médicale des
Laurentides et des Pays-d’en-Haut a contribué a la réussite
de ce magnifique projet. Les balades a vélo permettent aux
résidents, accompagnés d’un membre de leur famille, de
briser I'isolement social et de vivre un moment au grand air et
dans la nature. Les balades favorisent également un
sentiment d’appartenance a la communauté en cétoyant les
citoyens de Sainte-Agathe-des-Monts.

MDA de Sainte-Anne-des-Plaines
Du vélo pour les résidents!

Une dizaine de travailleurs de la santé de la
Maison des ainés se sont mobilisés et ont
pédalé afin de faire passer de bons moment
aux résidents, tout en profitant du grand air |
et du beau temps. Grace a la belle |
coopération de I'équipe, quatre journées vy 4
ont été consacrées durant la saison estivale.

=4== Ce beau projet a joint a la fois I'idée de

. faire plaisir aux résidents et de faire
~| bouger le personnel. A la demande
générale, il est prévu de reprendre cette
activité aux printemps prochain.

LE CISSS DES LAURENTIDES
compiice de voire santé.

Série balados

Des milieux de vie et bien plus

Vous voulez faire une incursion dans nos

O milieux de vie et vivre I'expérience de nos
CHSLD? Ecoutez sans tarder la série de

@ = | balados disponible au lien suivant

et ] hitps://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/

a-propos-de-nous/documentation/balados/

DES MILIEUX
DEVIE

et bien plus...

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
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