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Nos milieux de vie en bref!

Un mot de la directrice

Ce bulletin, je I'avais en téte depuis longtemps. D’abord parce que
tous les jours, je suis a3 méme de constater le dévouement de nos
équipes qui, jour aprés jour, prennent soin des ainés en veillant a
leur bien-étre et a leur confort. Ensuite, parce que les « bons
coups » dans nos centres d’hébergement sont fréquents. lls sont
souvent le résultat d’une initiative d’employé qu’on oublie parfois
de souligner. L’essence méme de ce bulletin vise donc a partager
ces belles réalisations parmi toutes nos équipes et a reconnaitre
I'implication et la contribution du personnel, des résidents, des
proches et des bénévoles dans nos milieux de vie et aupres de
I’ensemble de nos résidents. Bonne lecture!

Nathalie Houle, directrice SAPA —
Volet hébergement en CHSLD

CHSLD L’Equip’age
C’est le début des festivités estlvales'
Au CHSLD L'Equip’ Age tout Ie monde contrlbue e

ont organisé deux activités en mai qui ont fait le §
bonheur des résidents (et du personnel!).
D’abord un BBQ qui s’est tenu dans le gazebo j
extérieur pour souligner le début des festivités
d'été avec au menu, hot-dogs et creme glacée.

@ - Puis, quelques jours plus tard, ces
mémes agentes administratives ont
animé un beach party avec maruarita,
barbe a papa et musique. Grace a
I'implication de ces merveilleuses
personnes, tous les résidents profitent
§d’'un  milieu de vie des plus
dynamiques!
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Nous remercions tres
chaleureusement
tous les employés,
gestionnaires et
bénévoles, et tout
particulierement
Estelle Bélanger,
Maryse Masseau,
Guylaine Bellemare E
et Josée Fortier.

MDA de Saint-Canut
Une émouvante rencontre
intergénérationnelle

Les résidents de la MDA de Saint-
Canut ont recu la visite de deux]
mamans avec leurs bébés. Les
résidents ont eu la chance del
prendre les bébés dans leurs bras et
de les bercer doucement. Cette
proximité intergénérationnelle a
suscité une profonde émotion chez
les résidents, ravivant des souvenirs
et des sentiments de tendresse et de
joie.

0
L'idée de cette rencontre a d’abord ()

germé dans la téte de Fannie
Pineault, alors qu’elle était elle- H¥
méme en congé de maternité. « J'ai pleinement pris conscience du
besoin crucial d'interaction sociale pour les femmes nouvellement
maman. Consciente de cette réalité, j'ai décidé de mettre en place
une initiative visant a combler ce vide tout en offrant une
expérience enrichissante aux résidents d'un centre pour personnes
dgées », explique-t-elle. Aprés quelques démarches, elle a pu
accueillir deux mamans a la MDA de Saint-Canut.

Cette rencontre restera assurément gravée dans la mémoire des
résidents. L'initiative a également été saluée unanimement par les
employés présents ce jour-la. Devant ce succes, une deuxiéme
rencontre intergénérationnelle est a prévoir prochainement.

, Fannie Pineault
Technicienne en
éducation spécialisée
| MDA de Saint-Canut

50 ans d’amour!

T VA
Préposée aux bénéficiaires au CHSLD de .”
Blainville, France Lavigne célébre cette 4
année 50 ans de service et de dévouement |
auprés des résidents.
Merci 50 fois France pour ton amour des gens, )¢
ton implication et ta générosité. '

LE CISSS DES LAURENTIDES
complice de votre santé
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MDA de Saint-Canut
La petlt histoire de Smoothie le lapin

Il était une fois un petit lapin qui, un jour,
s'aventura hors de sa maison pour explorer les
environs. Par hasard, il se retrouva dans la cour
de la MDA de Saint-Canut. Les employés et les
% résidents se mirent aussit6t a la recherche de sa
2 famille pour découvrir, a leur grande surprise,

L’'intervenant canin de la
maison !

H nous fait plaisir de vous présenter
Ernest, le chien de notre technicienne
en travail social, Valérie.

que Smoothle appartenait en fait a une employée de la MDA qui
le cherchait depuis quelques jours!

Ramené chez lui,
Smoothie s’est de
4 nouveau enfui quelques
HAjours plus tard pour
_ retourner dans la cour de
la MDA. Depuis, il vy
- habite. Des résidents ont
méme participé a la

Ernest est un jeune Boston
Terrier de 10 mois. |l nous rend
visite & |a MDA de Prévost

construction d’une petite quelques fois par semaine. o
maison pour le lapin. @ ﬁu“u&“* hd
%
+*
Puis, quelque temps plus ¥
tard, un deuxiéeme lapin, Ses visites sont trés appréciées

Kalie, est venu rejoindre = 4 de nos résidents!

Smoothie. Aujourd’hui, les |

deux Iaplns vivent dans la “Le chien n'a qu‘un but dans lo vie : offrir son caeur.” "
&
cour de la MDA, au grand - LR ACKERLEY oL A
s . . 10}
bonheur des résidents et des

employés.

Série balados

Des milieux de vie et bien plus

Vous voulez faire une incursion dans nos
milieux de vie et vivre I'expérience de nos
CHSLD? Ecoutez sans tarder la série de
balados disponible au lien suivant :

CHSLD de Labelle T

Des portes camouflées et enjolivées DESMILELX

et bien plus..

Parmi les pratiques exemplaires en matiére
d’intervention non pharmaceutique, il existe la O
stratégie du camouflage des portes d’ascen-

seur, un art maintenant pratiqué au CHSLD de @
Labelle. Cette stratégie permet, pour des
raisons de sécurité, de dissimuler les portes
d’ascenseur en y apposant différentes mu-
rales, et ainsi d’éviter que les résidents atteints
de troubles neurocognitifs n’y accedent.

https://www.santelaurentides.gouv.qgc.ca/a-propos-de-nous/
documentation/balados/

Pour devenir bénévole dans I'un de
nos milieux de vie, consultez le site
Dans la foulée, les portes de Internet suivant :
chambres des résidents ont aussi été

personnalisées afin d’enjoliver |

les lieux et d’égayer la vie des résidents. |

https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
benevolat/
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