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LE CISSS DES LAURENTIDES  
EN QUELQUES CHIFFRES 
• Plus de 650 000 citoyens à 

desservir sur un territoire de 
20 5000 km² de superficie

• Près de 20 000 employés

• 1100 médecins

• 400 bénévoles

• 63 infirmières praticiennes 
spécialisées

• Plus de 100 installations

• 27 CLSC

• 6 hôpitaux

• 16 CHSLD publics, 
dont 1 anglophone

• 2 CHSLD privés conventionnés

• 21 groupes de médecine 
de famille (GMF)

• 3 groupes de médecine de 
famille universitaire (GMF-U)

• 1000 lits de courte durée

• 115 civières fonctionnelles 
dans les urgences

• 22 salles de chirurgie et 
12 salles d’endoscopie

• 21 centres de réadaptation en 
déficience intellectuelle et en 
trouble du spectre de l’autisme

• 14 centres de réadaptation 
en déficience physique

• 10 centres de prélèvement

• 4 centres de réadaptation 
jeunesse pour les jeunes en 
difficulté d’adaptation (CRJDA)

• 1 centre de réadaptation 
en dépendance

• 6 ressources d’hébergement 
certifiées en dépendance

• 10 installations de service 
ambulatoire en dépendance

LE CISSS DES LAURENTIDES
complice de votre santé

LE CISSS DES LAURENTIDES



CONSULTER UN PROFESSIONNEL
Plusieurs options s’offrent à vous dans la région des Laurentides pour demander une consultation :

Pour connaître les coordonnées de nos différentes 
installations réparties à travers les Laurentides, 
consultez : santelaurentides.gouv.qc.ca,  
section Nous joindre
Vous pouvez aussi scanner ce code QR avec 
l’appareil photo de votre téléphone intelligent.

Info-Santé ou Info-Social
Pour toute préoccupation non urgente concernant votre santé (physique, 
mentale, violence ou maltraitance).

Composez le 811 : 
# 1 pour le service info-santé 
# 2 pour le service info-social 
# 3 pour le guichet d’accès de première ligne (GAP) 
Service gratuit et confidentiel 24 h / 24 h

Déficience intellectuelle et trouble du spectre  
de l’autisme
Pour maintenir les capacités de la personne concernée et aider à sa 
participation sociale.

santelaurentides.gouv.qc.ca, section Soins et services

Guichet d’accès de première ligne (GAP)
Consultation ou service de santé pour les personnes sans médecin de 
famille. Pour les personnes enregistrées sur la liste d’attente du Guichet 
d’accès à un médecin de famille (GAMF) ou prises en charge par  
un groupe de médecins.

quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/guichet-acces-premiere-ligne 
Composez le 811 :  
# 3 pour le guichet d’accès de première ligne (GAP)

Santé sexuelle 
Consultation pour le dépistage des infections transmissibles 
sexuellement et par le sang (ITSS), ainsi que pour la contraception. 
Cliniques jeunesse et cliniques de dépistage adulte.

santelaurentides.gouv.qc.ca, section Soins et services

Guichet d’accès à un médecin de famille (GAMF)
Pour s’inscrire auprès d’un médecin de famille. 

quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/guichet-acces-medecin-famille 
Composez le 811 :  
# 3 pour le guichet d’accès de première ligne (GAP)

Dépendance et toxicomanie
Prévenir, réduire et traiter les problèmes liés à l’alcool, les drogues, les 
médicaments ou les jeux de hasard, d’argent et Internet. 

santelaurentides.gouv.qc.ca, section Soins et services

Ma grossesse
Ce service permet aux femmes enceintes d’accéder à l’information et 
aux professionnels dont elles ont besoin durant leur grossesse.

1 833 732-8796 
quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/grossesse-parentalite/
soutien-pendant-grossesse-naissance/grossesse/service-ma-grossesse

Prévention du suicide
Pour vous ou un de vos proches, ce service est offert 24 h / 24 h. 

1 866 277-3553

Services de soutien à domicile
Offerts à une clientèle de tous âges (majoritairement les personnes 
âgées), présentant des incapacités temporaires ou permanentes, qui 
désire demeurer dans son milieu naturel et qui est incapable de se 
déplacer pour obtenir les services.

1 833 217-5362 
santelaurentides.gouv.qc.ca, section Soins et services

Info-aide violence sexuelle 
1 888 933-9007 
santelaurentides.gouv.qc.ca, section Soins et services

Rendez-vous santé Québec (Service en ligne)
Pour prendre rendez-vous dans une clinique médicale.

rvsq.gouv.qc.ca

Direction de la protection de la jeunesse (DPJ)
Pour un accès rapide aux services ou pour faire un signalement. 

1 800 361-8665 

COORDONNÉES  
DE NOS INSTALLATIONS 

Pour en savoir plus sur ces services, visitez : 
santelaurentides.gouv.qc.ca, section  
Consulter un professionnel
Vous pouvez aussi scanner ce code QR avec  
l’appareil photo de votre téléphone intelligent.


