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INFORMATIONS
SUR L’OUVERTURE CAPSULAIRE AU LASER
CAPSULOTOMIE YAG
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VOUS ALLER RECEVOIR UN TRAITEMENT AU LASER YAG -
CAPSULOTOMIE

Lors de la chirurgie de cataracte, la lentille est placée dans I'enveloppe qui contenait la cataracte,

cette enveloppe peut s’opacifier naturellement avec le temps.

2] Enquoi cette intervention consiste-t-elle?

* Lelaser YAG est utilisé pour faire une ouverture dans la capsule (capsulotomie), comme
lorsque I'on fait une ouverture dans une pellicule d’emballage en plastique. La vision est
généralement plus claire une a deux journées apres le traitement.

» Avant l'intervention, des gouttes pour dilater la pupille vous seront administrées.

- Pendant l'intervention, vous serez assis face au laser. Une goutte vous sera administrée
pour geler votre ceil. Une lentille est appliquée sur 'ceil pour bien voir 'endroit a traiter.
Le traitement n’est pas douloureux et dure moins de 5 minutes.

#[ Quedois-je faire pour me préparer?
» Mettez vos gouttes et prenez vos médicaments comme d’habitude.
* Prenez vos repas comme d’habitude avant de vous rendre a la clinique.
* Vous ne pourrez pas conduire la journée du traitement, vous devrez avoir un
accompagnateur.

il Quelles sont les complications possibles?

* La capsulotomie au laser YAG est une intervention tres sécuritaire et les complications
sont rares.

» L’effet secondaire le plus courant de la capsulotomie au laser YAG est |la présence de
corps flottants. Les corps flottants sont de petites lignes et taches noires qui
apparaissent dans votre champ de vision. lls disparaissent habituellement avec le
temps.

* L’inflammation a l'intérieur de votre ceil est causée par I'utilisation du laser. Des gouttes

anti-inflammatoires vous seront prescrites, a débuter le jour méme.

#i] Quand seramon prochain rendez-vous?
* La date du prochain rendez-vous avec votre médecin sera le :
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] Quand dois-je consulter?
* Rougeur et douleurs qui persistent.
» Vision qui demeure embrouillée pendant plus de 2 jours ou baisse de vision.

* Apparition de beaucoup de points noirs flottants ou des « flashs » dans votre ceil (les
jours qui suivent votre traitement).

* Apparition d’'ombres donnant l'impression d’avoir un rideau dans votre vision
périphérique (de coté).

] Quidois-je consulter?

* Clinique d’ophtalmologie de Sainte-Agathe : 819 324-4000, poste 34590

» Clinique d’ophtalmologie de Saint-Jérbme et de Boisbriand : 450 431-8310
ou

* L’infirmiére d’Info-Santé en composant le 811 (disponible 24 h sur 24)

ou

+ Le Département de I'urgence de votre hopital et aviser 'urgentologue au sujet de votre
intervention subie récemment.

Bon séjour parmi nous et bonne convalescence!
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Hépital de Mont-Laurier : 819 623-1234

Hépital de Saint-Eustache : 450 473-6811

Hopital Laurentien : 819 324-4000

Saint-Jérome (QC) J7Z 2V8

Hoépital d'Argenteuil : 450 562-3761

2561, chemin de la Liévre Sud, Mont-Laurier (QC) J9L 3G3
520, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (QC) J7R 5B1
Centre multiservices de santé et de services sociaux de Sainte-Agathe

234, rue Saint-Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts (QC) J8C 2B8

Hoépital régional de Saint-Jéréme : 1 866 963-2777
Pavillon Rosaire-Lapointe, 190, rue Saint-Marc

Centre multiservices de santé et de services sociaux d'Argenteuil
145, avenue de la Providence, Lachute (QC) J8H 4C7

Centre de services ambulatoires de Boisbriand : 450 420-8549
4800, Ambroise-Lafortune, Boisbriand (QC) J7H 1S6

www.santelaurentides.gouv.qc.ca
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Capsulotomie au laser | CHU de Québec-Université Laval (chudequebec.ca)
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https://www.chudequebec.ca/patient/maladies,-soins-et-services/traitements-et-examens/traitements/capsulotomie-au-laser.aspx

