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RECOMMANDATIONS A LA SUITE DE LA BIOPSIE DE LA PROSTATE

] Quedois-je faire?

e Prendre tous vos antibiotiques en suivant les instructions de votre urologue.

o Il est recommandé de boire abondamment pendant les 5 jours qui suivent les prélévements,
et de surveiller votre température.

e Pendant les 48 heures suivant la biopsie :

o Ne faire aucun sport ou exercice violent, ni de vélo, moto ou longs trajets d’automobile.
o Ne pas pendre dalcool ou d’anticoagulants (AspirineM?, CoumadinVP, PlavixMP,
XareltoP, etc.) ou d’anti-inflammatoire (AdvilP, etc.).

e Recommencer a prendre toute autre médication cessée en prévision de la biopsie.

e Appeler la pratique de votre médecin dés aujourd’hui, afin de le voir dans 4 & 6 semaines
pour obtenir les résultats de la biopsie.

] Effets secondaires possibles

e Sivous ressentez un léger malaise ou douleurs locales, prendre du TylénolP,

o Il arrive souvent de voir un peu de sang dans l'urine, les selles ou le sperme pendant
quelques semaines. Ne vous inquiétez pas, il s’agit d’'une conséquence courante et sans
danger de la biopsie.

] Toutefois :

o L’infection est rare lorsque les antibiotiques sont pris tels que prescrits. Si vous développez
une forte fievre ou des frissons, ou si vous constatez une augmentation des saignements,
communiquez avec votre médecin ou présentez-vous a l'urgence la plus proche de votre
domicile.
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Hopital de Mont-Laurier : 819 623-1234
2561, chemin de la Liévre sud, Mont-Laurier (QC) J9L 3G3

Hoépital de Saint-Eustache : 1 888 234-3837
520, boulevard Arthur-Sauveé, Saint-Eustache (QC) J7R 5B1

Hopital Laurentien : 1 855 766-6387
234, rue Saint-Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts (QC) J8C 2B8

Hoépital régional de Saint-Jéréme : 1 866 963-2777
290, rue De Montigny, Saint-Jérome (QC) J7Z 5T3

Hopital d'Argenteuil. : 450 562-3761
Centre multiservices de santé et de services sociaux d'Argenteuil
145, avenue de la Providence, Lachute (QC) J8H 4C7
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