Clinigue des maladies pulmonaires

Votre chirurgie et thoraciques

Date de la chirurgie (aaaa/mm/jj) :

Type de chirurgie : Information suite a votre intervention

Rendez-vous de suivi avec votre chirurgien thoracique

Date du rendez-vous (aaaa/mmijj) :

Chirurgien :

Heure (hhimm):

Il est important d’'arriver 30 minutes avant I’heure prévue de votre
rendez-vous. A votre arrivée, veuillez vous rendre directement
au service de radiologie (situé au rez-de-chaussée) avec la requéte de
radiographie pulmonaire qui vous a été remise lors de votre congé.

Des que la radiographie pulmonaire aura été effectuée, présentez-vous
au secrétariat de la clinique de pneumologie (situé au 3¢ étage de
'Hopital de Saint-Jérdme avec votre carte d’hdpital, afin d’aviser de
votre arrivée.

Source : Pixabay

Lors de votre rendez-vous, vous rencontrerez linfirmiére clinicienne
de la clinique. Vous serez alors questionné(e) sur votre retour a la
maison. Par la suite, le chirurgien examinera votre radiographie
pulmonaire et vous fera part du résultat de la pathologie, si celle-ci est
disponible. Les suivis additionnels seront organisés a ce moment avec
votre chirurgien.

Dépliant d’information a I'intention
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Votre retour a la maison

Le pansementthoracique

Vous dewez retirer wtre pansement thoracique trois jours aprés le retrait du
drain. Par la suite, les plaies doivent rester a l'air libre (ne pas remettre un
pansement ou appliquer un onguent). Au retrait du pansement, il sera permis
de prendre une douche et vous devrez assécher la peau sans frotter avec une
senvette propre.

S’il y a de I'écoulement au niveau des plaies, mettre un pansement jusqu’a
changer chaque 24
Si I'écoulement persiste pendant plus de 48 heures ou s’il y a présence de
rougeur ou d’enflure, aviser I'infirmiére clinicienne de la clinique.

I'arrét de celui-ci et le heures.

Retrait des points de suture et/ou des agrafes

Vous dewez faire retirer les points et/ou les agrafes au CLSC de wtre secteur.
Pour prendre un téléphonez au 1 866 225-0104
et choisissez I'une des trois options suivantes :

rendez-vous,

Option 1 : Secteur Sud (Thérése-De Blainville et Lac des Deux-Montagnes)
Option 2 : Secteur Centre (Saint-Jérbme et Argenteuil)

Option 3 : Secteur Nord (Pays-d’en-Haut, Des Sommets et Hautes
Laurentides)

Un suivi des plaies sera assuré au moment de votre rendez-vous
postopératoire a la clinique.

Quand aviser I'infirmiére clinicienne?
+ Sl y a présence de signes d’infection aux plaies opératoires (enflure,
rougeur, chaleur et/ou écoulement) ou un saignement actif.

* Si vous faites de la fievre (38 °C buccale ou 38,5 °C rectale) pendant plus
de 24 heures.

* Siwus awez une difficulté soudaine a respirer.

* Si de 'emphyséme sous-cutané apparait (gonflement du thorax ou du cou
avec une sensation de crépitation (craquement) au toucher, comme si des
Rice Krispies étaient écrasées) et qui nétait pas présent
au moment de wotre hospitalisation ou qui augmente significativement.

* Siwus awez une enflure et/ou une rougeur des jambes et/ou des bras.
« S’ily a apparition d’une douleur vive aux mollets.

* Siwus ressentez des palpitations cardiaques.

» Siladouleur persiste, malgré les analgésiques prescrits.

* Si wus awez de la difficulté et/ou une incapacité & uriner ou si vous étes
constipé.

Commentrejoindre l'infirmiéreclinicienne?

450 432-2777, poste 22547

(du lundi au vendredi, entre 8 h et 16 h)

Une bolte wocale wus permet de laisser un message, puis linfirmiére
clinicienne vous rappellera des que possible. Afin d’obtenir des informations
hors des heures douverture régulieres de la clinique, wous pouvez
communiquer  avec d’Info-Santé au 811 (disponible
24 h/24.

linfirmiére

En cas d'urgence dehors des heures d’ouverture de la clinique, ne laissez pas
de message sur la boite vocale. Rendez-vous directement a I'urgence de votre
centre hospitalier.
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