
 En réadaptation, 

 les intervenants sont  

les spécialistes des  

connaissances sur le  

développement des  

enfants/jeunes  

Guide du parent 

en réadaptation 
 

Centre de réadaptation en  

déficience physique 

Illustration au 
choix si requis 

Rôle des intervenants 

 

 Donner son avis sur le développement 
de l’enfant 

 
 Discuter avec le parent pour comprendre 

sa réalité, ses inquiétudes, ses attentes  
 
 Informer le parent sur le développement, 

le diagnostic, les services et ressources 
disponibles 

 
 Guider le parent comme un coach  

en trouvant avec lui des stratégies,  
en lui enseignant des techniques,  
en encourageant ses efforts 

 
 S’adapter au rythme de l’enfant et  

sa famille 
 
 Faire des liens avec les partenaires  

avec l’accord du parent  
 

CRDP de Blainville 
1300, boulevard Curé-Labelle 

Blainville, Qc  J7C 2N8 
 
 

CRDP du Centre-Ville de Sainte-Agathe 
144, rue Principale 

Sainte-Agathe-des-Monts, Qc  J8C 1K3  
 
 

www.santelaurentides.gouv.qc.ca 

Dépliant d’information à l’intention  
des usagers et de leurs proches 
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Rôle du parent au CRDP 

 

 Partager de l’information avec  
les intervenants en lien avec son enfant,  

ses priorités, son vécu au quotidien… 

 Poser des questions aux intervenants 
pour clarifier les informations reçues,  

le développement de son enfant 

 Participer à trouver et essayer  

des trucs lors des interventions 

 

 

« Toutes les décisions  
passent par le parent,  

c’est un travail d’équipe »  
 

 

 

Sous-tit 
re 

EN RÉADAPTATION, LES PARENTS SONT LES SPÉCIALISTES  
DU VÉCU ET DU FONCTIONNEMENT  

DE LEUR ENFANT ET DE LEUR FAMILLE.  
 
 

Les parents sont les premiers responsables du développement de leur enfant.  
 
 
 
 
 
 

Document  inspiré du  Guide de pratique du CISSS de Laval, trajectoires pédiatriques élaboré par Lise Mayrand, erg. et l’équipe de recherche. 
Photos en provenance de  la banque d’image Depositphotos 

Rôle du parent à la maison  

 

 Observer son enfant  

 Essayer les stratégies/exercices 

données en thérapie  

 Soutenir son enfant au meilleur  

de ses connaissances 

 Mettre ses énergies sur les priorités 

identifiées  

 


