
UROLOGIE – URO-3 (LITHIASE URINAIRE)

	Professionnelle habilitée : Infirmière clinicienne travaillant à l’Accueil clinique du CSSS du Lac-des-Deux-Montagnes.

	Catégorie (s) de personnes visées : Usager présentant des symptômes de lithiase urinaire.

	Indication : Investigation en urologie pour lithiase urinaire

Précaution : Lors de l’appel téléphonique s’assurer que l’usager a une prescription de Flomax et  d’Analgésique en sa possession pour 2 semaines.

	Conditions : Répondre aux critères d’admissibilité de l’Accueil clinique et nécessiter une investigation par le spécialiste.

	Contre-indications :
	· Rein unique
	· État infectieux
	· Douleur intense non-soulagée par les analgésiques
	· Femme enceinte
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lITHIASE URINAIRE


URO - 3








Si calcul rénal ou urétéral ≥ 5 mm














Médecin requérant





1-*    UROSCAN   (délai 24-48 hres)





+


2-*RX abdomen (PSA)     délai 24-48 hres





Analyse


Culture





Si 2e épisode de lithiase urinaire et disparition du calcul





Accueil clinique





*Si calcul idem faire PSA chaque 2 semaines (max 3)





Accueil clinique











Si lithiase  calicielle asymptomatique, 


néphrocalcinose ou calcification dans la vessie





*Consultation urologie                non urgente ≤ 3 mois


PSA le jour même du 


rendez-vous





FSC


E+ /urée


BHCG sérique (femme en âge de procréer) 


Créatinine





Si calcul rénal ou urétéral < 5mm 








Si lithiase  calicielle symptomatique





Si  -





* Épreuves urinaires





Accueil clinique





Si disparition de calcul 





*Consultation urologie dans 2 semaines (si calcul toujours présent post PSA x 3) 


 *  PSA le jour même du R.V.                          





* Consultation urologie         Délai 2 semaines


* PSA le jour même du R.V.








Médecin requérant





*PSA de contrôle dans 2 semaines





        Si +   (examen radiologique)





* Analyse sanguine








* Selon ordonnance collective
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