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DESTINATAIRES : Toutes les équipes du CISSS des Laurentides 

EXPÉDITEUR: Sébastien Duvergé, chef de santé et sécurité et mieux-être  

DATE :  17 février 2021 

OBJET : REPRISE DES TESTS D’ÉTANCHÉITÉ (FIT TEST) 

 

 
Il est de nouveau possible d’offrir le test d’étanchéité au personnel n’ayant pas de modèle 
d’appareil de protection respiratoire (APR) identifié et à risque d’être en contact avec la 
clientèle ayant la COVID-19. Les masques à cartouche en feront désormais partie. 
 
Par souci de préserver les masques N-95 jetables (Moldex, 3M et Kimberley Clark), les fit-
tests ne sont autorisés que sur les masques à cartouche de type P-100 et les nouveaux 
masques jetables Médicom. 
 
Processus d'inscription : 

 Partenaires internes : les dates de formation sont disponibles dans le logiciel SAGE 
pour la formation (2 h) d’agents multiplicateurs fit-test sur les unités ou services. 

 Partenaires externes : transmettre à formation.cissslau@ssss.gouv.qc.ca le nom, le 
courriel des employés et les dates selon le calendrier. Indiquer dans l'objet 
Formation fit-test - partenaires externes. 

Nous rappelons que dans l’attente de test d’étanchéité, la CNESST autorise le port des APR. 
Si le matériel n’est pas disponible, dans l’attente de distribution des APR, le port du 
masque de procédure de niveau 2 est requis. 

 
Nouveau répertoire des masques à cartouche 
 
Considérant le déploiement massif de masques à cartouche de type P-100 (plus de 6500 
unités), nous vous invitons à effectuer un test d’étanchéité même si le masque est déjà 
attribué afin que nous puissions enregistrer le modèle pour chaque personne, ainsi que la 
taille de masque dans notre base de données. Ce registre établi servira à long terme, 
autant pour la situation pandémique actuelle que pour tout autre agent biologique. 
 
Pour toutes questions en lien avec l’identification des services qui doivent faire un test 
d’étanchéité, nous vous invitons à contacter le Bureau de santé au covid-
19.ssme.cissslau@ssss.gouv.qc.ca. 
 

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/EPI/CAL_Formation_fit_test.xlsx
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