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DESTINATAIRES :  Gestionnaires, médecins et employés du CISSS des Laurentides 

EXPÉDITEUR : 
Anne-Marie Lajeunesse, Conseillère cadre intérimaire en soins 
infirmiers 

DATE : 2 juillet 2020 

OBJET : 
COVID-19 | SOINS DE LA PEAU ET PRÉVENTION DES 
LÉSIONS DE PRESSION 

 

Malgré le contexte actuel de la COVID-19, il est important de rester vigilant face aux soins 
de la peau et la prévention des lésions de pression. 

L’équipe de conseillères en soins de plaie tient à souligner l’importance de : 

 Évaluer, à fréquence régulière, l’intégrité de la peau et le risque de lésions de 
pression à l’aide de l’outil standardisé Échelle de Braden : Formulaire FP-CISSS-
6032 

 
 Élaborer un plan thérapeutique infirmier (PTI) si l’usager présente une plaie ou si le 

score de l’échelle de Braden est de 18 et moins  

 
 Mettre en place les mesures préventives (mobilisation rigoureuse des usagers, 

surfaces réductrices de pression, suppléments nutritionnels, crèmes barrières 
d’humidité, etc.) 
 

 Appliquer le protocole de soins de la peau accessible dans l’intranet  
https://i-doc.regional.reg15.rtss.qc.ca/sites/espaceclinique/Documents/PI-CISSS-
002%20Protocole%20de%20soins%20de%20la%20peau%20VF.pdf 

  
 Déclarer les lésions de pression nosocomiales dès le stade 2 sur le formulaire 

d’incident/accident AH-223 (Aide-mémoire : déclaration des plaies dans l’application 
SISSS (AH-223)) 
https://i-doc.regional.reg15.rtss.qc.ca/sites/espaceclinique/Documents/MAN%202017-09-
14%20Aide%20mémoire%20déclaration%20plaie.pdf  

 
 Assurer la continuité des soins, jour, soir et nuit, en complétant les formulaires en 

lien avec le traitement et l’évaluation de plaies : FP-CISSS-6276, FP-CISSS-6277, 
FP-CISSS-6278 

Pendant la période estivale, les conseillères en soins de plaie continuent de vous supporter 
principalement par téléphone. Elles assurent le suivi des demandes adressées à la boite 
vocale 23924.   
 
Ci-joint, un lien vers le portail clinique Soins de plaie et stomie, vous y trouverez tous les 
formulaires, les aide-mémoires et formations nécessaires. 
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/incontournables/portail-clinique/documentation-
clinique/soins-infirmiers/soins-de-plaies-et-stomie/ 
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En toute collaboration. 


