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Nous vous invitons à prendre connaissance du document Précaution additionnelles au bloc 
opératoire : guide pratique. 
 
Les changements proposés suivent une révision élargie des recommandations, du contexte 
particulier au bloc opératoire et de la littérature disponible, tout en ayant comme objectif 
premier d’assurer un environnement de travail sécuritaire pour les travailleurs de la santé. 
De plus, il est important de préciser qu’il s’agit d’un guide qui pourra être ajusté selon les 
réalités locales de chaque bloc opératoire et sera sujet à des mises à jour en fonction des 
nouvelles données disponibles. 
 
Compte-tenu de la multitude d’éléments inclus dans ce guide, ces mesures seront 
introduites progressivement dans les prochaines semaines. De plus, un encadrement des 
diverses équipes œuvrant au bloc opératoire sera assuré localement avec le soutien des 
membres du comité ayant participé à l’élaboration de ce guide de pratique. 
 
Finalement, le CISSS tient à préciser qu’à la suite de cette réévaluation approfondie du 
risque pour le personnel soignant, dans le contexte précis du bloc opératoire et bien que la 
mesure gouttelette contact + est celle proposée lors de l’intubation et de l’extubation des 
usagers catégorisés « verts », certaines interventions chez ces usagers demeureront 
effectuées avec des précautions rehaussées. Ceci est un changement par rapport aux 
mesures mises en place le 8 avril, mais est jugé sécuritaire dans le contexte du bloc 
opératoire compte-tenu des données disponibles actuellement et de l’ensemble des 
éléments considérés et détaillés dans ce guide. 
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