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OIS SURVEILLANCE ET SOINS 
SOINS PALLIATIFS CONTEXTE-COVID-19 
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Dans le cadre de la pandémie, une Ordonnance individuelle standardisée (OIS) pour les 
CHSLD Surveillance et soins - soins palliatifs a été entérinée de façon exceptionnelle 
par le président du CMDP appuyé par des experts. Puisque plusieurs d'entre vous seront 
sollicités pour donner des soins de fin de vie en CHSLD, cette OIS vous aidera à la prise en 
charge de ces patients.  
 
L'OIS aborde, entre autres, les sujets suivants :  
 

-Rétention urinaire    -Constipation 
-Soins de la bouche    -Douleur 
-Fièvre      -Dyspnée 
-Nausées/vomissements/hallucinations  -Convulsions 
-Anxiété/insomnie/myoclonies  -Râles 
-Agitation     -Détresse respiratoire 

 
Dans un contexte où certains professionnels seraient moins habitués à certaines pratiques, 
cet outil devient alors une aide intéressante à la prise de décision. Il est important de 
mentionner que cette OIS est un ajout aux protocoles actuellement en vigueur. Il ne 
remplace en aucun cas les protocoles présentement utilisés qui demeurent toujours 
valides.   
 
À noter que le lorazépam (AtivanMD) a été choisi pour plusieurs indications puisque le 
midazolam (VersedMD) est en disponibilité réduite.    
 
Cette OIS sera active durant minimalement toute la durée de la pandémie. À noter qu’elle 
sera réévaluée par les diverses instances usuelles dès que la situation sera rétablie.  
 
Si vous avez besoin de plus d'informations, n’hésitez pas à communiquer avec nous.  
En vous remerciant de votre précieuse collaboration. 
 

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/Documents_cliniques/Ordonnances_collectives/OIS-CISSS-6386_Soins_palliatifs.pdf
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Maladies_infectieuses/COVID_employes/Documents_cliniques/Ordonnances_collectives/OIS-CISSS-6386_Soins_palliatifs.pdf

