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OIS SURVEILLANCE ET SOINS
OBJET : SOINS PALLIATIFS CONTEXTE-COVID-19

Appuyé par les leaders médicaux du CISSS des Laurentides

Dr Lino Gianni Birri , Dr Alain Lamontagne, Dre Colette D. Lachaine et Dr Francis Paquette

Dans le cadre de la pandémie, une Ordonnance individuelle standardisée (OIS) pour les
CHSLD Surveillance et soins - soins palliatifs a été entérinée de facon exceptionnelle
par le président du CMDP appuyé par des experts. Puisque plusieurs d'entre vous seront
sollicités pour donner des soins de fin de vie en CHSLD, cette OIS vous aidera a la prise en
charge de ces patients.

L'OIS aborde, entre autres, les sujets suivants :

-Rétention urinaire -Constipation

-Soins de la bouche -Douleur

-Fievre -Dyspnée
-Nausées/vomissements/hallucinations -Convulsions
-Anxiété/insomnie/myoclonies -Réles

-Agitation -Détresse respiratoire

Dans un contexte ou certains professionnels seraient moins habitués a certaines pratiques,
cet outil devient alors une aide intéressante a la prise de décision. Il est important de
mentionner que cette OIS est un ajout aux protocoles actuellement en vigueur. Il ne
remplace en aucun cas les protocoles présentement utilisés qui demeurent toujours
valides.

A noter que le lorazépam (Ativan™®) a été choisi pour plusieurs indications puisque le
midazolam (Versed"P) est en disponibilité réduite.

Cette OIS sera active durant minimalement toute la durée de la pandémie. A noter qu’elle
sera réévaluée par les diverses instances usuelles des que la situation sera rétablie.

Si vous avez besoin de plus d'informations, n’hésitez pas a communiquer avec nous.
En vous remerciant de votre précieuse collaboration.
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