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Véritable baume sur le cœur 

Quelque 700 dessins, lettres et cartes d’enfants offerts aux aînés 
 

Saint-Jérôme, le 6 août 2020 – De nombreux enfants d’employés du Centre intégré de santé et de 
services sociaux (CISSS) des Laurentides et de jeunes issus d’une vingtaine d’écoles primaires de la 
région ont répondu volontairement à un appel original les conviant à exprimer sur papier un mot 
d’encouragement à partager avec des résidents en milieux de vie dans le contexte actuel de pandémie de 
COVID-19. C’est avec enthousiasme et touchées droit au cœur que, tout récemment, des personnes âgées 
ont reçu en cadeau quelque 700 dessins, lettres et cartes empreints d’amour.  

 
L’initiative est née de la direction du CISSS qui invitait, en mai 
dernier, tout son personnel à faire participer leurs enfants 
dans la création de dessins qui seraient ensuite remis aux 
résidents en ressource intermédiaire sur notre territoire. « 
L’idée nous a aussi souri de solliciter la collaboration des 
commissions scolaires, ouvertes à ce projet 
intergénérationnel, de préciser Rosemonde Landry, 
présidente-directrice générale du CISSS des Laurentides. Un 
tel projet est d’abord une activité de partage, d’empathie et de 
générosité, qui met à contribution les plus petits et développe 
par le fait même leur sensibilité envers les personnes âgées 
qui ont été beaucoup isolées à certains moments de la 
pandémie ». 
 
Ainsi, chacun des 765 usagers de 24 ressources intermédiaires s’est vu remettre un dessin (plastifié pour 
des raisons de prévention et contrôle des infections). Chacun des moments de partage a généré beaucoup 
de bonheur, tant pour les résidents que pour les membres du personnel des différentes installations. 
 
« Cette distribution aura été un léger baume sur le cœur et une lueur d’espoir en cette période difficile pour 
les aînés, leur démontrant une solidarité et une présence en pensée de la part de la communauté. Un 
sincère remerciement est offert à tous ceux qui ont participé à ce projet rassembleur », de conclure Mme 
Landry. 
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