Annexe a la directive DGSP-018.REV6

Ordre de levée de I’isolement des travailleurs de la santé en situation de risque de rupture de services (milieux de soins et

de vie)

Cet ordre devrait guider les décisions de levée de I'isolement des travailleurs de la santé afin de maintenir une offre de services pour les usagers. Les mesures a respecter pour le retour autravail
sont résumées dans la directivel.

Ordre de Partiellement protégé Non protege
levée de (voir la directive) (voir la directive)
I'isolement
1 Travailleur de la Aucun retrait du travail Retrait du travail : 7 jours
sante Autosurveillance des symptémes pendant 14 jours Le travailleur de la santé asymptomatique ceuvrant dans un secteurarisqueimminent de
asymptomatique Auto-isolement strict lorsqu’au travail rupture deservice pourraitretourner au travail (pas de retrait du travail).
exposé en milieu Dépistage : dés que possible ET répéterachaque 2-3joursjusqu’a10jours Le travailleurde lasanté ceuvrant dans un secteurarisque imminent de rupturede
de soins ou en aprésladerniére exposition service qui était symptomatique, mais dontles symptémes sontrésolus avantlafin de
e ale i pelrlf)de d |so!ement de 7.Jours, p9urra|t\retournerau.trava.ll. o \
Dépistage : des quepossible ETrépéter a chaque 2-3jours jusqu‘a 10jours apres la
derniére exposition
2. Travailleur de la Avec contact ponctuel Avec contact ponctuel

santé
asymptomatique
exposé en
communauté

Aucun retrait du travail

Autosurveillance des symptémes pendant 14 jours

Auto-isolement strictlorsqu’au travail

Dépistage : dés que possible ETrépéterachaque 2-3jours jusqu‘a 10jours
apresladerniere exposition

Retrait du travail : 7 jours

Le travailleurde la santé qui ceuvre dans un secteur arisque imminentde rupturede

service et qui estasymptomatique pourrait retourner au travail avant lafin du retraitde

7 jours
Dépistage : des que possible ET répéter a chaque 2-3 jours jusqu‘a 10jours apres la

derniére exposition

! Le lecteur doitse référeral’avisde I'INSPQ pourla liste compléete des mesures a prendre encas de levée del’'isolement d’ un travailleur de la santé.
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Ordre de

Partiellement protégé

Non protégé

levéede (voir la directive) (voir la directive)

I'isolement

3. Travailleur de la Avec contact domiciliaire limité ou en continu Avec contact domiciliaire limité ou en continu
santé Retrait du travail : 5 jours Retrait du travail : 7 jours
asymptomatique Dépistage : dés que possible ET répéter a chaque 2-3 jours jusqu‘a10jours Le travailleurde lasanté qui ceuvre dans un secteur arisque imminentderupturede
exposé en apresladerniéere exposition service et qui estasymptomatique pourrait retournerau travail avantlafin du retrait de
communauté 7jours.

Dépistage : des que possible ET répéter a chague 2-3jours jusqu‘a 10 jours apresla
derniere exposition

4. Travailleur de la Retrait du travail en attente de la confirmation d’un test TAAN prélevé 72 heures apres le début des
santé ayant des B
symptomes symptomes
s’apparentant a la Sitest TAAN négatif, possibilité de retour précoce, méme sile TdS est toujours symptomatique. Appliquer les modalités localespourle retourau travail.

Sitest positif, voir les consignes d’un casconfirmé

COVID-19

5. Travailleur de la Retrait du travail : 5 jours pour les Retrait du travail : 10 jours (21 jours pour les
santé ayant un . . . .
test positif asymptomatiques (21 jours pour les immunosupprimés)
confirmé de immunosupprimés)
COVID-19

V2022-01-14
2 [+ ] 4]
gouvernement Quebec




