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1000 chirurgies bariatriques réalisées dans les Laurentides 
 
 

Saint-Jérôme, le 3 juillet 2023 – La 1000e chirurgie bariatrique vient d’être pratiquée à l’Hôpital de Saint-

Jérôme, au bénéfice d’autant de personnes qui souhaitaient améliorer leur santé globale. Ce chiffre témoigne 
de l’engagement continu envers la santé et le bien-être des patients, ainsi que de l’excellence de l’équipe 

médicale et du soutien multidisciplinaire offert. 

 
La chirurgie bariatrique est une procédure médicale spécialisée destinée aux personnes souffrant d’obésité 

sévère. Elle vise à réduire le poids corporel en modifiant le système digestif afin d’aider les patients à perdre 
du poids de manière durable et à améliorer leur santé globale. Chaque procédure chirurgicale a été effectuée 

avec le plus grand soin et la plus grande expertise, dans le but d’améliorer la santé, la qualité de vie et 
l’espérance de vie des patients. L’une des clés du succès réside dans l’équipe multidisciplinaire 

exceptionnelle, composée de chirurgiens, de nutritionnistes, de psychologues et d’infirmières cliniciennes.  

 
Parmi les 1000 interventions réalisées depuis 2017, l’équipe de chirurgie a utilisé 969 fois la procédure de 

gastrectomie pariétale qui se pratique par de petites incisions pour y introduire des instruments et réduire le 
volume de l’estomac. La possibilité de faire certaines interventions en chirurgie d’un jour a facilité l’accès à 

cette procédure, malgré les contraintes sanitaires imposées en contexte de pandémie de COVID-19. 
 

Madame Rosemonde Landry, présidente-directrice générale du Centre intégré de santé et de services 

sociaux (CISSS) des Laurentides, est fière de cette réalisation. « Je félicite tous les membres du personnel 
et les équipes médicales qui ont contribué à ce succès. Leur dévouement et leur engagement envers la 

population sont inestimables et ont un impact positif sur la vie des gens », a-t-elle mentionné.  
 

Le CISSS des Laurentides peut compter sur une équipe de professionnels engagés et sur l’expertise de 

médecins spécialistes reconnus dans la région.  
 

Un résumé des différents types de chirurgies bariatriques offertes est disponible sur le site Internet du CISSS 
des Laurentides, santelaurentides.gouv.qc.ca, dans la section Chirurgie.  
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