
 
 
 
 

 

 

 

Studio Prana Yoga St-Jérôme s’associe au CISSS des Laurentides pour un projet 

Mieux-Être! 

Yoga, méditation, psychologie et spiritualité… Tout pour contribuer à votre santé globale! 

Voici quelques offres pour cultiver la paix… à rabais! 

* Les taxes sont incluses sur tous nos services. Aucun remboursement. Jumelage à aucune autre promotion. 

 

35$ de RABAIS sur notre 

Retraite Ressourcement  

(Yoga, méditation, spiritualité) 
 

15% de RÉDUCTION pour la 

formule de Yoga « EN LIGNE » 

(sur le prix régulier) 
 

10% DE RÉDUCTION SUR TOUS 

LES ABONNEMENTS EN STUDIO 

 

 

Situé au 489 rue Laviolette et à moins de 5 minutes de l’autoroute 15… Studio Prana Yoga 
vous offre une multitude de cours pour tous les niveaux (bienvenue aux débutants). 

 
Un Yoga accessible et humaniste. 

Variétés : Hatha yoga, Kundalini, Méditation, Chakra dance, Vinyasa. 
 

Le premier essai est 10$ seulement et crédité avec l’abonnement. 

 
Vous trouverez l’horaire sur le site web du Studio : www.studiopranayoga.com 

 
Pour réserver votre premier essai ou pour toute question, contactez Chloé. 

Coordonnées : 438-887-2768 ou info@studiopranayoga.com 
 

 Au plaisir de vous accompagner vers un Mieux-Être au quotidien  
 

- Studio Prana Yoga 
 

http://www.studiopranayoga.com/
mailto:info@studiopranayoga.com

